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ڕۆژژمێری ناوچەییڕۆژژمێری ناوچەیی
بەشی گەرمیانی کرماشانبەشی گەرمیانی کرماشان

کەریم کەریم پوورکەریم کەریم پوور
وەرگێڕان و کورتکردنەوە و پەراوێز:وەرگێڕان و کورتکردنەوە و پەراوێز:

عەبدوڵڵا سەمەدیعەبدوڵڵا سەمەدی
)مه هاباد()مه هاباد(

مــرۆڤ هــەر لــە ســەرەتای ژیانییــەوە، بــەر لــە هــەر مــرۆڤ هــەر لــە ســەرەتای ژیانییــەوە، بــەر لــە هــەر 
ــگ و  ــۆ لای خــۆر و مان ــر، ســرنجی ب ــی ت ــگ و دیاردەیەک ــۆ لای خــۆر و مان ــر، ســرنجی ب ــی ت دیاردەیەک
ئەســتێرە ڕاکێشــراوە و تاریکانی شەو و ڕووناکیی ڕۆژ ئەســتێرە ڕاکێشــراوە و تاریکانی شەو و ڕووناکیی ڕۆژ 
و گۆڕانــی سروشــت و داهاتنــی وەرزەکانــی ناســیوە. و گۆڕانــی سروشــت و داهاتنــی وەرزەکانــی ناســیوە. 
ئەوجــا بــەرە لــە دوای بــەرە، گەلێــک ئەزموونــی ئەوجــا بــەرە لــە دوای بــەرە، گەلێــک ئەزموونــی 
لەگــەڵ بــا و بــاران و هــەور و ســەرما و گەرمــا و لەگــەڵ بــا و بــاران و هــەور و ســەرما و گەرمــا و 
بەفــر و بــاران و ڕووەک و ئــاژەڵ وەســەریەک نــاوە و بەفــر و بــاران و ڕووەک و ئــاژەڵ وەســەریەک نــاوە و 
زانیــاری وەدەســت هێنــاوە، بێگومــان ئــەو ئەزمــوون زانیــاری وەدەســت هێنــاوە، بێگومــان ئــەو ئەزمــوون 
و زانیارییانــەی لــە کاروبــار و ژیانــی ڕۆژانــەی خۆیــدا و زانیارییانــەی لــە کاروبــار و ژیانــی ڕۆژانــەی خۆیــدا 
دەکارهێنــاوە و گەلێــک ســوودی لێ وەرگرتــوون و دەکارهێنــاوە و گەلێــک ســوودی لێ وەرگرتــوون و 

ــە زانســتی ســەردەمی خــۆی. ــە زانســتی ســەردەمی خــۆی.بوونه ت بوونه ت
ئــەم زانســتە لــە درێــژەی زەمانــدا تێکــەڵ بــە ئــەم زانســتە لــە درێــژەی زەمانــدا تێکــەڵ بــە 
حەکایــەت و ســەرهات و نەقــڵ و نەزیلــە بــووە و حەکایــەت و ســەرهات و نەقــڵ و نەزیلــە بــووە و 
بەشــێک لــە کولتــوور و فەرهەنگــی نەتەوەکانــی بەشــێک لــە کولتــوور و فەرهەنگــی نەتەوەکانــی 
ســەر زەوی پێــک هێنــاوە، کــە یــەک لــەوان نەتەوەی ســەر زەوی پێــک هێنــاوە، کــە یــەک لــەوان نەتەوەی 
کــوردە. هــەر شــوێنێکی وڵاتــی بەرینــی کوردســتان، کــوردە. هــەر شــوێنێکی وڵاتــی بەرینــی کوردســتان، 
و هەڵکەوتــەی جوگرافیایــی،  و هەڵکەوتــەی جوگرافیایــی، بەپێــی کەشــوهەوا  بەپێــی کەشــوهەوا 
ڕۆژژمێرێکــی ناوچەیــی خــۆی هەیــە کــە ڕابــوردووان ڕۆژژمێرێکــی ناوچەیــی خــۆی هەیــە کــە ڕابــوردووان 
بەپێــی ئەزموون و بارودۆخی ســەردەم، پشتاوپشــت بەپێــی ئەزموون و بارودۆخی ســەردەم، پشتاوپشــت 
ــێ وەرگرتــووە.  ــێ وەرگرتــووە. تاقییــان کردووەتــەوە و کەڵکیــان ل تاقییــان کردووەتــەوە و کەڵکیــان ل
هــەرکام لــەو ڕۆژژمێرانــە چوارچێــوە و تایبەتمەندیــی هــەرکام لــەو ڕۆژژمێرانــە چوارچێــوە و تایبەتمەندیــی 
خۆیــان هەیــە و تابلۆیەکــن لــە مێــژوو، زمــان، وشــە، خۆیــان هەیــە و تابلۆیەکــن لــە مێــژوو، زمــان، وشــە، 
نەریــت و بیروبــاوەڕ. تۆمــار کــردن و لیکۆڵینــەوەی نەریــت و بیروبــاوەڕ. تۆمــار کــردن و لیکۆڵینــەوەی 
ئــەم ڕۆژژمێرانــە و هەڵســەنگاندنیان لەگــەڵ یەکتــر، ئــەم ڕۆژژمێرانــە و هەڵســەنگاندنیان لەگــەڵ یەکتــر، 
دەرگای دنیایەکــی بەربڵاوترمــان لــە فەرهەنــگ و دەرگای دنیایەکــی بەربڵاوترمــان لــە فەرهەنــگ و 
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فۆلکلــۆر بــە ڕوودا دەکەنــەوە کــە پــڕە لــە زانیــاری فۆلکلــۆر بــە ڕوودا دەکەنــەوە کــە پــڕە لــە زانیــاری 
و هونــەر و دەتوانــێ لــە بوارگەلــی جۆراوجــۆردا بــە و هونــەر و دەتوانــێ لــە بوارگەلــی جۆراوجــۆردا بــە 
کاری پســپۆڕان و توێژەرانــی کۆمەڵنــاس و زمانــزان کاری پســپۆڕان و توێژەرانــی کۆمەڵنــاس و زمانــزان 
بــێ. کولتــووری ڕابــوردوو فــڕێ نــادرێ، بەڵکــوو بــێ. کولتــووری ڕابــوردوو فــڕێ نــادرێ، بەڵکــوو 
تیشــکی  و  هەڵدەســەنگێنرێ  و  دەکــرێ  تیشــکی تۆمــار  و  هەڵدەســەنگێنرێ  و  دەکــرێ  تۆمــار 
دەبێتــە  فەوتاندنــی  و  فەوتــان  دەبێتــە دەخرێتــە ســەر.  فەوتاندنــی  و  فەوتــان  دەخرێتــە ســەر. 
خەســارێک کــە قــەت جێگــه ی پــڕ نابێتــەوە. م. خەســارێک کــە قــەت جێگــه ی پــڕ نابێتــەوە. م. 
هەتــاوی  هەتــاوی ی  13811381ی  ســاڵی  کەریم پــوور،  ســاڵی کەریــم  کەریم پــوور،  کەریــم 
))20022002( ئــەم لێکۆڵینەوەیــه ی لــە نامیلکەیەکــی ( ئــەم لێکۆڵینەوەیــه ی لــە نامیلکەیەکــی 6868  
لاپەڕەییــدا بــە زمانــی فارســی بــڵاو کردووەتــەوە)لاپەڕەییــدا بــە زمانــی فارســی بــڵاو کردووەتــەوە)11( ( 
کــە بــە پێویســتم زانــی پوختــەی کارەکــە لــە کــە بــە پێویســتم زانــی پوختــەی کارەکــە لــە 
ــەر دەســتی  ــە ب ــی کــوردی بخەم ــە زمان ــەر دەســتی وتارێکــدا ب ــە ب ــی کــوردی بخەم ــە زمان وتارێکــدا ب
خوێنــەری کــورد و لێدوان و بۆچوونەکانی خۆیشــمی خوێنــەری کــورد و لێدوان و بۆچوونەکانی خۆیشــمی 

ــزدا بخەمــە ســەر.  ــە پەراوێ ــزدا بخەمــە ســەر. ل ــە پەراوێ ل
*     *     **     *     *

ئــەم ڕۆژژمێــرە بەشــی کوێســتانیی کرماشــان ئــەم ڕۆژژمێــرە بەشــی کوێســتانیی کرماشــان 
ناگرێتەوە، تایبەتی بەشــی گەرمیان و کەڵوڕنشینی ناگرێتەوە، تایبەتی بەشــی گەرمیان و کەڵوڕنشینی 
ناوچەکەیــە کــە بریتییــە لــە شــارگەلی: هاروونئــاوا، ناوچەکەیــە کــە بریتییــە لــە شــارگەلی: هاروونئــاوا، 
مایدەشــت، گێلانــی ڕۆژئــاوا، ســەرپێڵ زەهــاو، مایدەشــت، گێلانــی ڕۆژئــاوا، ســەرپێڵ زەهــاو، 
قەســری شــیرین، ســەومار، نەفتشــار و ئەیــوان قەســری شــیرین، ســەومار، نەفتشــار و ئەیــوان 
ــە  ــی ل ــن و مەندەل ــلام و خانەقی ــزگای ئی ــە پارێ ــە ل ــی ل ــن و مەندەل ــلام و خانەقی ــزگای ئی ــە پارێ ل

ــتان. ــووری کوردس ــتان.باش ــووری کوردس باش
ڕۆژژمێرەکــە بــە هاتنــی )بەهــاری کوردی(یــەوە ڕۆژژمێرەکــە بــە هاتنــی )بەهــاری کوردی(یــەوە 
دەســت پــێ دەکا، کــە ڕێکەوتــە لەگــەڵ یەکــەم ڕۆژی دەســت پــێ دەکا، کــە ڕێکەوتــە لەگــەڵ یەکــەم ڕۆژی 
مانگــی ڕێبەنــدان و بیســتەمین ڕۆژی کانوونــی دووەم، مانگــی ڕێبەنــدان و بیســتەمین ڕۆژی کانوونــی دووەم، 
ــی  ــەی گەرمیان ــری ناوچ ــێبی ڕۆژژمێ ــە حیس ــە ب ــی وات ــەی گەرمیان ــری ناوچ ــێبی ڕۆژژمێ ــە حیس ــە ب وات
کرماشــان، کرماشــان، 11//1111ی هەتــاوی و ی هەتــاوی و 2121//11ی زایینــی  ڕۆژی ی زایینــی  ڕۆژی 
هەوەڵی ســاڵ و ســەرەتای بەهاری کوردییە. بناغە و هەوەڵی ســاڵ و ســەرەتای بەهاری کوردییە. بناغە و 
دەســپێکی ڕۆژژمێرەکــە لەســەر دامەزرانــی دەســەڵاتی دەســپێکی ڕۆژژمێرەکــە لەســەر دامەزرانــی دەســەڵاتی 
مــادەکان و هاتنــە ســەر حوکمــی دیاکــۆ ڕۆنــراوە.)مــادەکان و هاتنــە ســەر حوکمــی دیاکــۆ ڕۆنــراوە.)22( ( 
ــە وەهــار، )تاوســان(،  ــن ل ــە وەهــار، )تاوســان(، چــوار وەرزی ســاڵ بریتی ــن ل چــوار وەرزی ســاڵ بریتی
پاییــز، زمســان و هــەر وەرزەی ســێ مانگــی هەیــە، پاییــز، زمســان و هــەر وەرزەی ســێ مانگــی هەیــە، 
ــاوی و  ــگ ن ــەوەل، مان ــگ ئ ــە مان ــژدا ب ــە ڕاوێ ــە ل ــاوی و ک ــگ ن ــەوەل، مان ــگ ئ ــە مان ــژدا ب ــە ڕاوێ ــە ل ک

مانــگ دووا، مەشــهوورن و هــەر مانگــەش نــاوی خــۆی مانــگ دووا، مەشــهوورن و هــەر مانگــەش نــاوی خــۆی 
هەیــە بــەم چەشــنە:هەیــە بــەم چەشــنە:

11 - ئــەوەل وەهــار  - ئــەوەل وەهــار awal wahārawal wahār )ڕێکەوتی ڕێبەندان/  )ڕێکەوتی ڕێبەندان/ 
2121ی کانوونی دووەم تا ی کانوونی دووەم تا 2020ی شــوبات(. ی شــوبات(. 

22 - گیا باریک   - گیا باریک  giyā bārīkgiyā bārīk )ڕێکەوتی ڕەشــەمە/  )ڕێکەوتی ڕەشــەمە/ 
2121ی شــوبات تا ی شــوبات تا 2020ی ئادار(.ی ئادار(.

  dār čaqna/dār čaqna/ نــەورووز مانــگ نــەورووز مانــگ  - دار چەقنــە/  33 - دار چەقنــە/ 
nawrūz māngnawrūz māng )ڕێکەوتــی خاکەلێــوە/  )ڕێکەوتــی خاکەلێــوە/ 2121ی ئــادار ی ئــادار 

ــان(. ــان(.ی نیس ــا 2020ی نیس ــا ت ت
  baxta wārān/ jö zardbaxta wārān/ jö zard 44 - بەختە واران/ جۆ زەرد  - بەختە واران/ جۆ زەرد

)ڕێکەوتــی بانەمــەڕ/ )ڕێکەوتــی بانەمــەڕ/ 2121ی نیســان تــا ی نیســان تــا 2020ی مایس(.ی مایس(.
  gamin direw/gamin direw/ 55 - گەنــم درەو/ مانــگ گاقــور  - گەنــم درەو/ مانــگ گاقــور
mang gāqūrmang gāqūr )ڕێکەوتــی جــۆ زه ردان/  )ڕێکەوتــی جــۆ زه ردان/ 2121ی مایس ی مایس 

تــا تــا 2020ی حوزەیــران(.ی حوزەیــران(.
66 - خورمــا پــەزان  - خورمــا پــەزان xurmā pazānxurmā pazān  )ڕێکەوتــی )ڕێکەوتــی 
پووشــپەڕ/ پووشــپەڕ/ 2121ی حوزەیــران تــا ی حوزەیــران تــا 2020ی تەممــووز(.ی تەممــووز(.
77 - شــەرت شــوان  - شــەرت شــوان šarti šuānšarti šuān )ڕێکەوتی گەلاوێژ/  )ڕێکەوتی گەلاوێژ/ 

2121ی تەممــووز تــا ی تەممــووز تــا 2020ی ئاب(.ی ئاب(.
ــان/  ــی خەرمان ــان/  )ڕێکەوت ــی خەرمان ــووەیل suwaylsuwayl )ڕێکەوت ــووەیل  - س 88 - س

ــوول(. ــوول(. ئەیل ــا 2020 ئەیل ــاب ت ــا ی ئ ــاب ت 2121ی ئ
99 - تەمەڵ ئەوپاکەر  - تەمەڵ ئەوپاکەر tamaĺ awpākartamaĺ awpākar  )ڕێکەوتی )ڕێکەوتی 

ڕەزبــەر/ ڕەزبــەر/ 2121ی ئەیلــوول تا ی ئەیلــوول تا 2020ی تشــرینی یەکەم(.ی تشــرینی یەکەم(.
  paĺadāyn/ sardawāpaĺadāyn/ sardawā 1010 - پەڵەدایــن/ ســەردەوا  - پەڵەدایــن/ ســەردەوا
)ڕێکەوتــی خەزەڵــوەر/ )ڕێکەوتــی خەزەڵــوەر/ 2121ی تشــرینی یەکــەم تــا ی تشــرینی یەکــەم تــا 

2020ی تشــرینی دووەم(ی تشــرینی دووەم(
)ڕێکەوتــی  )ڕێکەوتــی    mang sīyamang sīya ســیە  مانــگ   - ســیە   مانــگ   -  1111
ســەرماوەز/ ســەرماوەز/ 2121ی تشــرینی دووەم تــا ی تشــرینی دووەم تــا 2020ی کانوونــی ی کانوونــی 

ــەم( ــەم(یەک یەک
ــار/  ــی بەفرانب ــار/  )ڕێکەوت ــی بەفرانب ــان ŕebanānŕebanān )ڕێکەوت ــان  - ڕێبەن 1212 - ڕێبەن
ــی دووەم( ــی دووەم(ی کانوون ــا 2020ی کانوون ــەم ت ــی یەک ــا ی کانوون ــەم ت ــی یەک 2121ی کانوون

ــاڵ  ــە پ ــاڵ دەدەن ــەر وەرزەی س ــەکان ه ــاڵ )گۆران(ـ ــە پ ــاڵ دەدەن ــەر وەرزەی س ــەکان ه )گۆران(ـ
یەکێــک لــە کەســایەتییە ئایینییەکانــی خۆیــان. ســێ یەکێــک لــە کەســایەتییە ئایینییەکانــی خۆیــان. ســێ 
ــن  ــەی هاوی ــێ مانگ ــی )داود(، س ــار ه ــەی بەه ــن مانگ ــەی هاوی ــێ مانگ ــی )داود(، س ــار ه ــەی بەه مانگ
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هــی )مســتەفا(، ســێ مانگــەی پاییــز هــی )بنیامیــن( هــی )مســتەفا(، ســێ مانگــەی پاییــز هــی )بنیامیــن( 
و ســێ مانگــەی زســتان هــی )بالووڵ(ـــە.و ســێ مانگــەی زســتان هــی )بالووڵ(ـــە.

و  ڕۆژە  و (  ڕۆژە   )3030( مانگــەی  هــەر  ڕۆژژمێــرەدا  )لــەم  مانگــەی  هــەر  ڕۆژژمێــرەدا  لــەم 
وێکــڕا دەبنــە )وێکــڕا دەبنــە )360360( ڕۆژ.)( ڕۆژ.)33( پێنــج ڕۆژ لــە دەرەوە ( پێنــج ڕۆژ لــە دەرەوە 
دەمێنێتــەوە کــە بــە »پەنجەوتــار دەمێنێتــەوە کــە بــە »پەنجەوتــار panjawtārpanjawtār« نــاو « نــاو 
دەبــرێ و لــە ســاڵی کەبیســەدا دەبێتــە شــەش ڕۆژ دەبــرێ و لــە ســاڵی کەبیســەدا دەبێتــە شــەش ڕۆژ 
ــوە،  ــوە، ی خاکەلێ ــا 88ی خاکەلێ ــا  ت ــی 44 ت ــوان ڕۆژان ــە نێ ــی و دەکەوێت ــوان ڕۆژان ــە نێ و دەکەوێت
کــە ڕێکەوتــە لەگــەڵ کۆتایــی دووه م مانگــی وەهــار کــە ڕێکەوتــە لەگــەڵ کۆتایــی دووه م مانگــی وەهــار 
کــوردی. پەنجەوتــار بــە بەدشــووم دەژمێــردرێ و کــوردی. پەنجەوتــار بــە بەدشــووم دەژمێــردرێ و 
حیســێبی بــۆ ناکــرێ.)حیســێبی بــۆ ناکــرێ.)44( خەڵــک بــۆ خۆپاراســتن لە ( خەڵــک بــۆ خۆپاراســتن لە 
بــەڵای ئــەم پێنــج ڕۆژە، پەنجــە دەنێنــە نــاو هەویــر بــەڵای ئــەم پێنــج ڕۆژە، پەنجــە دەنێنــە نــاو هەویــر 
ــە«،  ــا »ڕیتک ــی دەدەن، هەروەه ــە دەرگای ماڵ ــە«، و ل ــا »ڕیتک ــی دەدەن، هەروەه ــە دەرگای ماڵ و ل
واتــە هەویــری شــل بــە پشــتی پەزەکانیانــدا دێنــن و واتــە هەویــری شــل بــە پشــتی پەزەکانیانــدا دێنــن و 
لەســەر نێوچاوانــی بەرزەکانــی وەک مانــگا و گامێــش لەســەر نێوچاوانــی بەرزەکانــی وەک مانــگا و گامێــش 
بازنەیــەک دەنەخشــێنن. )تــار( بــە مانــای تاریــک و بازنەیــەک دەنەخشــێنن. )تــار( بــە مانــای تاریــک و 
نەحســە، لــەم پێنــج ڕۆژەدا شــیر و ماســت و ڕۆنــی نەحســە، لــەم پێنــج ڕۆژەدا شــیر و ماســت و ڕۆنــی 
ئاژەڵەکانیــان ناخــۆن و پاشــەکەوتی دەکــەن، تەنیــا ئاژەڵەکانیــان ناخــۆن و پاشــەکەوتی دەکــەن، تەنیــا 
ئیزنیــان هەیــە کەڵــک لــە )دۆ( وەربگــرن. دوای ئیزنیــان هەیــە کەڵــک لــە )دۆ( وەربگــرن. دوای 
بوورینــی ئــەو پێنــج ڕۆژە، شــیرەمەنییە پاشــەکەوت بوورینــی ئــەو پێنــج ڕۆژە، شــیرەمەنییە پاشــەکەوت 
کراوەکــە پاشــی دوعــا لەســەر خوێندنــی کەســایەتیی کراوەکــە پاشــی دوعــا لەســەر خوێندنــی کەســایەتیی 

ــرێ. ــی لێ وەردەگی ــی، کەڵک ــرێ.ئایین ــی لێ وەردەگی ــی، کەڵک ئایین
ــوو  ــەوت ڕۆژی حەوت ــەق، ح ــی ح ــی ئەهل ــوو کوردان ــەوت ڕۆژی حەوت ــەق، ح ــی ح ــی ئەهل کوردان
خۆیانــدا  ئایینیــی  کەســایەتیی  حــەوت  خۆیانــدا بەســەر  ئایینیــی  کەســایەتیی  حــەوت  بەســەر 

ــۆرە: ــەم ج ــەن، ب ــەش دەک ــۆرە:داب ــەم ج ــەن، ب ــەش دەک داب
شەمە: سەید ئەبوولوەفا.شەمە: سەید ئەبوولوەفا.

یەکشەمە: سەید میر ئەحمەد.یەکشەمە: سەید میر ئەحمەد.
دووشەمە: سەید مستەفا.دووشەمە: سەید مستەفا.

سێ شەمە: سەید شەهابەددین.سێ شەمە: سەید شەهابەددین.
چوارشەمە: سەید باوەیسی.چوارشەمە: سەید باوەیسی.

پێنج شەمە: سەید حەبیب شا.پێنج شەمە: سەید حەبیب شا.
هەینی: سەید محەمەد گەورەسوار.هەینی: سەید محەمەد گەورەسوار.

ســەرەتای بەهــار و ســەری ســاڵ لــە مانگــی ســەرەتای بەهــار و ســەری ســاڵ لــە مانگــی 
هەیــە  هــەزاران ســاڵەی  پێشــینەی  هەیــە ڕێبەندانــدا،  هــەزاران ســاڵەی  پێشــینەی  ڕێبەندانــدا، 

ــدا  ــی ڕۆژهەڵات ــەوە کەونەکان ــووری نەت ــە کولت ــدا و ل ــی ڕۆژهەڵات ــەوە کەونەکان ــووری نەت ــە کولت و ل
دەبینــرێ، هەروەهــا لــە زۆربــەی ئــەو ڕۆژژمێرانــەدا دەبینــرێ، هەروەهــا لــە زۆربــەی ئــەو ڕۆژژمێرانــەدا 
دەبینیــن کــە مانگەکانــی ســاڵ و ڕۆژەکانــی حەوتوو دەبینیــن کــە مانگەکانــی ســاڵ و ڕۆژەکانــی حەوتوو 
بەســەر نــاوی کەســان و ئــاژەڵ و دیاردەکانــی تــردا بەســەر نــاوی کەســان و ئــاژەڵ و دیاردەکانــی تــردا 

ــراون.)55(( ــەش ک ــراون.)داب ــەش ک داب
یەکــەم ڕۆژی ڕێبەنــدان، دەســپێکی ســاڵ و »وەهار یەکــەم ڕۆژی ڕێبەنــدان، دەســپێکی ســاڵ و »وەهار 
کوردی«یــە و جــەژن و شــادی بــە دوای خۆیدا دێنێ. کوردی«یــە و جــەژن و شــادی بــە دوای خۆیدا دێنێ. 
ــن بەشــی  ــی گرینگتری ــن بەشــی هەڵپەڕکــێ و مۆســیقا و گۆران ــی گرینگتری هەڵپەڕکــێ و مۆســیقا و گۆران
بــە دەرک  منــداڵان دەرک  پۆلــی  بــە دەرک ڕێوڕەســمەکەیە،  منــداڵان دەرک  پۆلــی  ڕێوڕەســمەکەیە، 
دەگەڕێــن و بــە دەم ســروود و هۆنــراوەی بەکۆمەڵــی دەگەڕێــن و بــە دەم ســروود و هۆنــراوەی بەکۆمەڵــی 

لــەم چەشــنە، جێژنانــە کــۆ دەکەنــەوە:لــەم چەشــنە، جێژنانــە کــۆ دەکەنــەوە:
ئیمشەو ئەوەل وەهارەئیمشەو ئەوەل وەهارە
خەیر وە خانە بوارەخەیر وە خانە بوارە

ئوسا خوەی و چەکوشیئوسا خوەی و چەکوشی
خودا کوردان نەکوشیخودا کوردان نەکوشی

)کەڵــوڕ/ کەڵــر/ کەڵهوڕ(ـــەکانی گونــدی )ناودار )کەڵــوڕ/ کەڵــر/ کەڵهوڕ(ـــەکانی گونــدی )ناودار 
قوروتــگ( لــەم شــەوەدا )لیتگــە قوروتــگ( لــەم شــەوەدا )لیتگــە lītgalītga( لــێ دەنێــن، ( لــێ دەنێــن، 
کە چێشــتی لە )ئارد و ڕۆن و شەکر(ـــە و بڕوایان کە چێشــتی لە )ئارد و ڕۆن و شەکر(ـــە و بڕوایان 
ــژێ.  ــی دەچێ ــو دێ و لێ ــی نەدی ــە پیرێژن ــە ک ــژێ. وای ــی دەچێ ــو دێ و لێ ــی نەدی ــە پیرێژن ــە ک وای
ئەگــەر خــۆش و بەتــام بــێ، ئــەوە دوعــای بەخێــر ئەگــەر خــۆش و بەتــام بــێ، ئــەوە دوعــای بەخێــر 
بــۆ ئــەو مــاڵ و خێزانە دەکا و ســاڵیان بە بەرەکەت بــۆ ئــەو مــاڵ و خێزانە دەکا و ســاڵیان بە بەرەکەت 
ــەکا و  ــێ؛ خــۆ ئەگــەر چێشــتەکەش پەســند ن ــەکا و دەب ــێ؛ خــۆ ئەگــەر چێشــتەکەش پەســند ن دەب
نەکەوێتــە بــەر دڵــی، ئــەوه  )کوڵەنجــە()نەکەوێتــە بــەر دڵــی، ئــەوه  )کوڵەنجــە()66(، یــان (، یــان 
ــەدا دەدا،  ــە دەرگای ماڵەک ــەدا دەدا، ( ب ــە دەرگای ماڵەک ــەکەی)77( ب ــەکەی))زوبوون(ـ )زوبوون(ـ
بــە نیەتــی ئــەوەی ڕســق و ڕۆزیــان نەمێنــێ و خێــر بــە نیەتــی ئــەوەی ڕســق و ڕۆزیــان نەمێنــێ و خێــر 
لــە بەهــار نەبینــن، بــەڵام )گۆران(ـــەکان )حەلیــم/ لــە بەهــار نەبینــن، بــەڵام )گۆران(ـــەکان )حەلیــم/ 
هەلیــم( لــێ دەنێــن و چــاوەڕوان دەبــن تــا )خێــڵ هەلیــم( لــێ دەنێــن و چــاوەڕوان دەبــن تــا )خێــڵ 
میــم بەرجــەم(، واتــە خێڵــی میمکــە بەرجــەم، کــە میــم بەرجــەم(، واتــە خێڵــی میمکــە بەرجــەم، کــە 
ــەوە  ــە گەرمیان ــەری(ن، ل ــو و پ ــەی )خێ ــە تایف ــەوە ل ــە گەرمیان ــەری(ن، ل ــو و پ ــەی )خێ ــە تایف ل

بگەنــە جــێ و بیخــۆن و پێــی گــەرم بنــەوە.بگەنــە جــێ و بیخــۆن و پێــی گــەرم بنــەوە.
بــە بــڕوای کەڵــوڕەکان، ســەرەتای وەهــار کــوردی بــە بــڕوای کەڵــوڕەکان، ســەرەتای وەهــار کــوردی 
ــە  ــێ دەکا ک ــەژدە ڕۆژی دەســت پ ــە خولێکــی ه ــە ب ــێ دەکا ک ــەژدە ڕۆژی دەســت پ ــە خولێکــی ه ب
ناوی )سێ شەش(ـــە و بریتییە لە ســێ جار شــەش ناوی )سێ شەش(ـــە و بریتییە لە ســێ جار شــەش 
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ڕۆژ.  لــەم خولــەدا، شــەش ڕۆژی هــەوەڵ هــەر لــە ڕۆژ.  لــەم خولــەدا، شــەش ڕۆژی هــەوەڵ هــەر لــە 
ــا 2121ی ی  ــا  ت ــی 1616 ت ــە ڕێکەوت ــوودایە، ک ــتانی پێش ــی زس ــە ڕێکەوت ــوودایە، ک ــتانی پێش زس
ــی دووەمــە و هێشــتا پێــی  ــە کانوون ــە، وات ــی دووەمــە و هێشــتا پێــی ژانویەی ــە کانوون ــە، وات ژانویەی
ــەی  ــەش ڕۆژەک ــوردی؛ دوو ش ــار ک ــە وەه ــەی نەناوەت ــەش ڕۆژەک ــوردی؛ دوو ش ــار ک ــە وەه نەناوەت
تــر دەبێتــە دوازدە ڕۆژی ســەرەتای بەهــار، کــە تــر دەبێتــە دوازدە ڕۆژی ســەرەتای بەهــار، کــە 
ڕێکەوتــە لەگــەڵ ڕێکەوتــە لەگــەڵ 2222ی ژانویــە تــا ی ژانویــە تــا 33ی فێوریــە، ی فێوریــە، 
واتــە واتــە 2222ی کانوونــی دووەم تــا ی کانوونــی دووەم تــا 33ی شــوبات، بــەڵام ی شــوبات، بــەڵام 
بــە بــڕوای گۆرانــەکان، هــەر هــەژدە ڕۆژ بــە تەواوی بــە بــڕوای گۆرانــەکان، هــەر هــەژدە ڕۆژ بــە تەواوی 

دەکەوێتــە نــاو بەهــاری کوردییــەوە.دەکەوێتــە نــاو بەهــاری کوردییــەوە.
ئــەم ئــەم 33 شــەش ڕۆژەش، بۆیــە دەستنیشــان کــراون،  شــەش ڕۆژەش، بۆیــە دەستنیشــان کــراون، 
چونکــە چونکــە 33 کەشــوهەوای تــەواو جیــاوازن، ئەوجــا لــە  کەشــوهەوای تــەواو جیــاوازن، ئەوجــا لــە 
هــەر کامیانــدا بــێ پســانەوە و بــەردەوام، یــان )بــا و هــەر کامیانــدا بــێ پســانەوە و بــەردەوام، یــان )بــا و 
بژ(ـــە، یــان )تــاو و ساو(ـــە، یــان )بــاران و شــڵێوە(بژ(ـــە، یــان )تــاو و ساو(ـــە، یــان )بــاران و شــڵێوە(
یــە، کەوایــە ئــەم یــە، کەوایــە ئــەم 33 چەشــن هــەوای جیــاوازە، هەرکام  چەشــن هــەوای جیــاوازە، هەرکام 
لــە خولێکــی شــەش ڕۆژەدا خــۆ دەردەخــەن، بــەڵام لــە خولێکــی شــەش ڕۆژەدا خــۆ دەردەخــەن، بــەڵام 
هەمیشــە و بــە شــێوەیەکی نەگــۆڕ بــە دوای یەکتــردا هەمیشــە و بــە شــێوەیەکی نەگــۆڕ بــە دوای یەکتــردا 
نیــن، یانــی لەوانەیــە بــە )تــاو و ســاو( دەســت پــێ نیــن، یانــی لەوانەیــە بــە )تــاو و ســاو( دەســت پــێ 
بــکا و بــە )بــا و بــژ( کۆتایــی بــێ، یــان بــە )بــاران بــکا و بــە )بــا و بــژ( کۆتایــی بــێ، یــان بــە )بــاران 
و شــڵێوە( دەســت پێ بــکا و بــە )تــاو و ســاو( و شــڵێوە( دەســت پێ بــکا و بــە )تــاو و ســاو( 
کۆتایــی بــێ؛ واتــە ئــەم کۆتایــی بــێ؛ واتــە ئــەم 33 چەشــن هەوایــە لــە هەمــوو  چەشــن هەوایــە لــە هەمــوو 
ســاڵێکدا یەکســان نییــە و جێگۆڕکــێ دەکــەن. )ســاڵێکدا یەکســان نییــە و جێگۆڕکــێ دەکــەن. )88((

لــە دواییــن ڕۆژی زســتاندا )ڕێکەوتــی لــە دواییــن ڕۆژی زســتاندا )ڕێکەوتــی 2020ی کانوونی ی کانوونی 
دووەم( کــە بــۆ ســبەی بەیانیــڕا وەهــار کــوردی دووەم( کــە بــۆ ســبەی بەیانیــڕا وەهــار کــوردی 
  bizinbizin دەســت پــێ دەکا، )بــزن قوتگــە هەمەیــل دەســت پــێ دەکا، )بــزن قوتگــە هەمەیــل
qutga hamaylqutga hamayl( لــە ئاغــەڵ دەردەچــێ و بــە شــادی ( لــە ئاغــەڵ دەردەچــێ و بــە شــادی 
هەڵدەبــەزێ و تیــز و تانــە لــە زســتان دەگــرێ، بــەڵام هەڵدەبــەزێ و تیــز و تانــە لــە زســتان دەگــرێ، بــەڵام 
زســتان لــە دواییــن ڕۆژی تەمــەن و دواهەناســەی زســتان لــە دواییــن ڕۆژی تەمــەن و دواهەناســەی 
خۆیــدا، بــەر لــەوەی بزنــە بگاتــەوە گــەوڕ، بەرۆکــی خۆیــدا، بــەر لــەوەی بزنــە بگاتــەوە گــەوڕ، بەرۆکــی 

ــە ســەرمان وشــکی هەڵدێنــێ.)99(( ــە ســەرمان وشــکی هەڵدێنــێ.)دەگــرێ و ل دەگــرێ و ل
لــە ناوچــەی )دیزگــەران( کە کەوتووەتــە ڕۆژهەڵاتی لــە ناوچــەی )دیزگــەران( کە کەوتووەتــە ڕۆژهەڵاتی 
)هاروون ئــاوا( و دانیشــتوانی لــە ئێڵــی زەنگنــەن، )هاروون ئــاوا( و دانیشــتوانی لــە ئێڵــی زەنگنــەن، 
22ی ی  )ڕێکەوتــی  کــوردی  وەهــار  دوازدەمــی  )ڕێکەوتــی ڕۆژی  کــوردی  وەهــار  دوازدەمــی  ڕۆژی 
ــەس  ــەو ڕۆژەدا ک ــێخاڵی(یە و ل ــاوی )ش ــوبات( ن ــەس ش ــەو ڕۆژەدا ک ــێخاڵی(یە و ل ــاوی )ش ــوبات( ن ش

بــە پیــادە ســەفەر نــاکا، چونکــە ئەگــەری ســەرما و بــە پیــادە ســەفەر نــاکا، چونکــە ئەگــەری ســەرما و 
باوبــۆران و کڕێــوە هەیــە و لــە ڕابوردووشــدا )شــێخ باوبــۆران و کڕێــوە هەیــە و لــە ڕابوردووشــدا )شــێخ 
عەلــی( ناوێــک گیانــی لــە ســەر دانــاوە. ســێزدەمین عەلــی( ناوێــک گیانــی لــە ســەر دانــاوە. ســێزدەمین 
شــوبات(  شــوبات( ی  33ی  )ڕێکەوتــی  کــوردی  وەهــار  )ڕێکەوتــی ڕۆژی  کــوردی  وەهــار  ڕۆژی 
ئەگــەری لێزمــەی بــاران و ســێڵاو هەیــە. چواردەمیــن ئەگــەری لێزمــەی بــاران و ســێڵاو هەیــە. چواردەمیــن 
ڕۆژیــش )ڕێکەوتــی ڕۆژیــش )ڕێکەوتــی 44ی شــوبات( بــە )شــەو گاهــوول ی شــوبات( بــە )شــەو گاهــوول 
ــە کــە شــەوی  ــان وای ــە کــە شــەوی ( دەناســرێ و بڕوای ــان وای šaw gāhölšaw gāhöl( دەناســرێ و بڕوای
ئــەم ڕۆژە شــەوێکی پــڕ مەترســییە و ئێجــگار ســارد ئــەم ڕۆژە شــەوێکی پــڕ مەترســییە و ئێجــگار ســارد 
دەبــێ و بەفرێکــی قورسیشــی بــەدوادا دێ، تەنانــەت دەبــێ و بەفرێکــی قورسیشــی بــەدوادا دێ، تەنانــەت 
خەڵــک لــەم شــەوەدا وەخەبــەر دەمێنــن و ئاگاداریــی خەڵــک لــەم شــەوەدا وەخەبــەر دەمێنــن و ئاگاداریــی 

ــاژەڵ دەبــن.)1010(( ــاژەڵ دەبــن.)مــاڵ و ئ مــاڵ و ئ
ــە بیســت و نۆیه میــن ڕۆژی  ــە بیســت و نۆیه میــن ڕۆژی خەڵکــی »ســەحنە« ل خەڵکــی »ســەحنە« ل
وەهــار کوردیــدا )ڕێکەوتــی وەهــار کوردیــدا )ڕێکەوتــی 1919ی شــوبات( )حەلیــم/ ی شــوبات( )حەلیــم/ 
  kuŕkuŕ هەلیــم( لــێ دەنێــن و بــە بۆنــەی )کــوڕ ســەیای هەلیــم( لــێ دەنێــن و بــە بۆنــەی )کــوڕ ســەیای
sayāysayāy(، واتــە کــوڕی ڕاوچــی، بــە ســەر دەروجیــران و (، واتــە کــوڕی ڕاوچــی، بــە ســەر دەروجیــران و 
هاوســێیانیدا دەبەشــنەوە. دەگێڕنــەوە کــە )موومــە/ هاوســێیانیدا دەبەشــنەوە. دەگێڕنــەوە کــە )موومــە/ 
ــەم ســەرەتای بەهــارەدا  ــەم ســەرەتای بەهــارەدا محەمــەد(ی کــوڕی ڕاوچــی ل محەمــەد(ی کــوڕی ڕاوچــی ل
بــۆ ڕاو، ڕوو دەکاتــە کوێســتان. چەنــد ڕۆژی پێدەچــێ بــۆ ڕاو، ڕوو دەکاتــە کوێســتان. چەنــد ڕۆژی پێدەچــێ 
و هیــچ هەواڵێکــی نابــێ. دایکــی نیگــەران و پەشــۆکاو و هیــچ هەواڵێکــی نابــێ. دایکــی نیگــەران و پەشــۆکاو 
ســەردانی  زوو  زوو  و  کوڕەکەیەتــی  لای  لــە  ســەردانی دڵــی  زوو  زوو  و  کوڕەکەیەتــی  لای  لــە  دڵــی 
ــزەدا  ــە هی ــا ڕۆن ل ــێ ئای ــاڵ دەکا بزان ــی م ــزە ڕۆن ــزەدا هی ــە هی ــا ڕۆن ل ــێ ئای ــاڵ دەکا بزان ــی م ــزە ڕۆن هی
بەســتوویە، یــان نــا، چونکــە ئەگــەر ڕۆن لــە خیگــەدا بەســتوویە، یــان نــا، چونکــە ئەگــەر ڕۆن لــە خیگــەدا 
و  ســەرما  ئەوپــەڕی  نیشــانەی  ئــەوە  و بیبەســتێ،  ســەرما  ئەوپــەڕی  نیشــانەی  ئــەوە  بیبەســتێ، 
ســۆڵە و وادیــارە کــوڕە لــە کوێســتان ســەرما دەیبــا. ســۆڵە و وادیــارە کــوڕە لــە کوێســتان ســەرما دەیبــا. 
موومــە بــۆ بەربەرەکانــی لەگــەڵ ســەرمای کوێســتان، موومــە بــۆ بەربەرەکانــی لەگــەڵ ســەرمای کوێســتان، 
گاشــەبەردێک بــە کۆڵــدا دەدا و بــەوە گــەرم دادێ و گاشــەبەردێک بــە کۆڵــدا دەدا و بــەوە گــەرم دادێ و 
ســەرما زەفــەری پــێ نابــا. پــاش ئــەوەی لــە مەترســی ســەرما زەفــەری پــێ نابــا. پــاش ئــەوەی لــە مەترســی 
دەخەلســێ، لــە شــوێنێک مانــدوو دەبــێ و بەردەکــەی دەخەلســێ، لــە شــوێنێک مانــدوو دەبــێ و بەردەکــەی 
ــە زەوی دێنــێ. دەڵێــن  ــە کــۆڵ دەکــەوێ و زرمــە ل ــە زەوی دێنــێ. دەڵێــن ل ــە کــۆڵ دەکــەوێ و زرمــە ل ل
ــەردە زەوی وەهەناســە دێتــەوە و  ــەو ب ــە زەختــی ئ ــەردە زەوی وەهەناســە دێتــەوە و ب ــەو ب ــە زەختــی ئ ب
تەشــقی ســەرما دەشــکێ، ئیــدی بیســت و نۆیه میــن تەشــقی ســەرما دەشــکێ، ئیــدی بیســت و نۆیه میــن 
ڕۆژی وەهــار کــوردی کــوڕ ســەیای بــە ســڵامەت ڕۆژی وەهــار کــوردی کــوڕ ســەیای بــە ســڵامەت 
دەگاتــەوە مــاڵ. لــە مەڵبەنــد و ئێڵاتەکانــی تــری دەگاتــەوە مــاڵ. لــە مەڵبەنــد و ئێڵاتەکانــی تــری 
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  nafas kīšānnafas kīšān زەوو  کیشــان  )نەفــەس  زەوو کرماشــاندا  کیشــان  )نەفــەس  کرماشــاندا 
zaözaö(، واتــە هەناســەدانەوەی زەوی، بــە ڕۆژی (، واتــە هەناســەدانەوەی زەوی، بــە ڕۆژی 1818، ، 
یــان یــان 2020، یــان ، یــان 2222ی وەهــار کــوردی دەزانــن و دەڵێــن: ی وەهــار کــوردی دەزانــن و دەڵێــن: 
)لــە هیــژدە وەهــار زەوو دەی نەفــەس/ مــەل و مــوور )لــە هیــژدە وەهــار زەوو دەی نەفــەس/ مــەل و مــوور 

و مــار دەرچــوو لــە قەفــەس(.و مــار دەرچــوو لــە قەفــەس(.
یەکــەم ڕۆژی »دار چەقنــە/ نــەوروز مانــگ«، یەکــەم ڕۆژی »دار چەقنــە/ نــەوروز مانــگ«، 
ئــازار،  ئــازار، ی  2121ی  و  خاکەلێــوە  ســەرەتای  و ڕێکەوتــی  خاکەلێــوە  ســەرەتای  ڕێکەوتــی 
منداڵانــی گــۆران و کەڵــوڕ لــە ســەر بانانــڕا پشــتێند منداڵانــی گــۆران و کەڵــوڕ لــە ســەر بانانــڕا پشــتێند 
بەردەدەنــەوە و دەڵێــن )شــاڵم نەســووزی(. خاوەن بەردەدەنــەوە و دەڵێــن )شــاڵم نەســووزی(. خاوەن 
مــاڵ شــیرنی و کولیچــە و خواردەمەنییــان بــۆ لــە مــاڵ شــیرنی و کولیچــە و خواردەمەنییــان بــۆ لــە 
لکــی پشــتێند دەبەســتن و ئەوانیش هەڵیدەکێشــن.لکــی پشــتێند دەبەســتن و ئەوانیش هەڵیدەکێشــن.
ڕۆژی  لــە  هــەر  زەوی،  ژیانــەوەی  دوای  ڕۆژی ئیتــر  لــە  هــەر  زەوی،  ژیانــەوەی  دوای  ئیتــر 
هــەژدەی وەهــار کوردیــڕا )کەلــەوا/ کەلەبــا( بــە هــەژدەی وەهــار کوردیــڕا )کەلــەوا/ کەلەبــا( بــە 
مزگێنیــی هاوســەنگیی کەشــوهەواوە هەڵیدەکاتــێ و مزگێنیــی هاوســەنگیی کەشــوهەواوە هەڵیدەکاتــێ و 
بەفــر دەتوێنێتــەوە و مــەڕدار لــە خەمــی نیگەرانــی و بەفــر دەتوێنێتــەوە و مــەڕدار لــە خەمــی نیگەرانــی و 
بێ تفاقــی ڕزگار دەکا. خەڵــک پێشــوازی لێ دەکــەن بێ تفاقــی ڕزگار دەکا. خەڵــک پێشــوازی لێ دەکــەن 
ــد  ــتەوە/ وی ــە بەهەیش ــات ل ــا ه ــن: )کەلەب ــد و دەڵێ ــتەوە/ وی ــە بەهەیش ــات ل ــا ه ــن: )کەلەب و دەڵێ

ــتەوە(.)1111(( ــەف دەیش ــاک نەج ــە وە خ ــتەوە(.)بیی ــەف دەیش ــاک نەج ــە وە خ بیی
دەوری یــەک مانــگ پاشــی ئەمــە، واتــە لــە دەوری یــەک مانــگ پاشــی ئەمــە، واتــە لــە 
ــە  ــدا ک ــار کوردی ــێیەمی وەه ــی س ــەرەتای مانگ ــە س ــدا ک ــار کوردی ــێیەمی وەه ــی س ــەرەتای مانگ س
ــاوە و  ــگ(ی ن ــەورووز مان ــان )ن ــە(، ی ــاوە و )دار چەقن ــگ(ی ن ــەورووز مان ــان )ن ــە(، ی )دار چەقن
دار چــرۆ دەردەکــەن، جێژنــی گــەورەی نــەورۆز دار چــرۆ دەردەکــەن، جێژنــی گــەورەی نــەورۆز 
دەســت پــێ دەکا و لــە دوای نــەورۆز ئەمجــارە دەســت پــێ دەکا و لــە دوای نــەورۆز ئەمجــارە 
ــی  ــێ. ئێڵ ــە هەڵدەکات ــە ک ــۆرەی )وای پەنجە(ی ــی ن ــێ. ئێڵ ــە هەڵدەکات ــە ک ــۆرەی )وای پەنجە(ی ن
کەڵــوڕ دەڵێــن ئــەو بایــە لــەش دەلاوێنێتــەوە و ڕۆح کەڵــوڕ دەڵێــن ئــەو بایــە لــەش دەلاوێنێتــەوە و ڕۆح 

دەگەشــێنێتەوە.)دەگەشــێنێتەوە.)1212((
لــە دوای )نــەورووز مانــگ(، نۆرەی )بەختە واران(ـــە لــە دوای )نــەورووز مانــگ(، نۆرەی )بەختە واران(ـــە 
کــە )وەهــار حەســوود کــە )وەهــار حەســوود wahār ħasödwahār ħasöd(یشــی پێ دەڵێــن (یشــی پێ دەڵێــن 
و بــە مانــای بەهــاری چاوچنۆکــە. لــەم مانگــەدا پەڵــەی و بــە مانــای بەهــاری چاوچنۆکــە. لــەم مانگــەدا پەڵــەی 
بــڵاو لێــره  و لــەوێ دادەبــارن و خــۆ و بەختــی هەرکەس بــڵاو لێــره  و لــەوێ دادەبــارن و خــۆ و بەختــی هەرکەس 
وەبــەری بکــەوێ، یــان نەکــەوێ. ســەرەتای هاویــن بــە وەبــەری بکــەوێ، یــان نەکــەوێ. ســەرەتای هاویــن بــە 
نــەزر و نیــاز دەســت پــێ دەکا و گەرمــا لــە دوو مانگــی نــەزر و نیــاز دەســت پــێ دەکا و گەرمــا لــە دوو مانگــی 
)گاقــور( و )خورماپــەزان(دا دەگاتــە ئەوپــەڕی خــۆی.)گاقــور( و )خورماپــەزان(دا دەگاتــە ئەوپــەڕی خــۆی.

لــە نێوەڕاســت مانگــی هاوینــەوە تــا مانگێــک لــە لــە نێوەڕاســت مانگــی هاوینــەوە تــا مانگێــک لــە 
پاییــز دەچــێ، کاتــی )وای سام(ـــە کــە بریتییــە لە پاییــز دەچــێ، کاتــی )وای سام(ـــە کــە بریتییــە لە 
ســەموون و گڕەبایەکــی دەردەدار و مــرۆڤ لــە پــێ ســەموون و گڕەبایەکــی دەردەدار و مــرۆڤ لــە پــێ 
دەخــا و ئــازار و نەخۆشــی لەگــەڵ خــۆ دێنــێ. ئــەم دەخــا و ئــازار و نەخۆشــی لەگــەڵ خــۆ دێنــێ. ئــەم 

بایــە ڕشــانەوە و زگچوونــی بەدواوەیــە.بایــە ڕشــانەوە و زگچوونــی بەدواوەیــە.
لــە یەکــەم مانگــی پاییــزدا )دەوڵەمــەن(، واتــە لــە یەکــەم مانگــی پاییــزدا )دەوڵەمــەن(، واتــە 
مــەڕدارەکان، شــوان دەگــرن و شــەرتی شــەش مانــگ مــەڕدارەکان، شــوان دەگــرن و شــەرتی شــەش مانــگ 
تــا یــەک ســاڵەیان لەگــەڵ دەبەســتن. لــەم شــەرت و تــا یــەک ســاڵەیان لەگــەڵ دەبەســتن. لــەم شــەرت و 
پەیمانــەدا، جگــە لــە خــورد و خــۆراک و جلوبــەرگ و پەیمانــەدا، جگــە لــە خــورد و خــۆراک و جلوبــەرگ و 
کــەڵاش و فەرەجــی، یــان کەپەنــک، لــە قــەدەر هــەر کــەڵاش و فەرەجــی، یــان کەپەنــک، لــە قــەدەر هــەر 

ســەد ســەر مــەڕ، ســێ ســەر دەبێتــە مــزی شــوان.ســەد ســەر مــەڕ، ســێ ســەر دەبێتــە مــزی شــوان.
تەواوبوونــی پاییــز و هاتنــی زســتان، کاتــی تەواوبوونــی پاییــز و هاتنــی زســتان، کاتــی 
قوربانییــە و )دەوڵەمــەن( و )نــەدار( دەشــێ پــەز، یان قوربانییــە و )دەوڵەمــەن( و )نــەدار( دەشــێ پــەز، یان 
کەڵەشــێرێک ســەر ببــڕن. لــەم ڕێوڕەســمەدا )کوشــتی( کەڵەشــێرێک ســەر ببــڕن. لــەم ڕێوڕەســمەدا )کوشــتی( 
لــە نێــو چــەن ماڵــی نــەداردا بــە هاوبەشــی پێــک لــە نێــو چــەن ماڵــی نــەداردا بــە هاوبەشــی پێــک 
دێ. نێوەڕاســت مانگــی زســتان بــە هــۆی ســەختی دێ. نێوەڕاســت مانگــی زســتان بــە هــۆی ســەختی 
ــە مانگــی  ــگ ســیە(، وات ــە )مان ــی ســەرما، ب ــی و زەخت ــە مانگ ــگ ســیە(، وات ــە )مان ــی ســەرما، ب و زەخت
ــەم  ــی ئ ــاس و حەکایەتەکان ــە ب ــرێ. ل ــاو دەب ــەم ڕەش، ن ــی ئ ــاس و حەکایەتەکان ــە ب ــرێ. ل ــاو دەب ڕەش، ن
وەرزەدا دەگێڕنــەوە کــە: فریشــتەی گیانكێشــان یەکــەم وەرزەدا دەگێڕنــەوە کــە: فریشــتەی گیانكێشــان یەکــەم 
ــە زســتاندا دەچێتــە ســەر وەختــی پێرێژنێــک.  ــە زســتاندا دەچێتــە ســەر وەختــی پێرێژنێــک. جــار ل جــار ل
یەخبەنانــە(؛  زمســانە/  )ڕوولــە!  دەڵــێ:  یەخبەنانــە(؛ داپیــره   زمســانە/  )ڕوولــە!  دەڵــێ:  داپیــره  
فریشــتە دەگەڕێتــەوە و لــە بەهــاردا دێتــەوە، ئەمجــار فریشــتە دەگەڕێتــەوە و لــە بەهــاردا دێتــەوە، ئەمجــار 
داپیــره  دەڵــێ: )ڕوولــە! مەکووشــم وەهــارە/ مەشــکە داپیــره  دەڵــێ: )ڕوولــە! مەکووشــم وەهــارە/ مەشــکە 
و مــلان وەدارە(؛ ئەمجــارەش فریشــتە دەڕوا و هاویــن و مــلان وەدارە(؛ ئەمجــارەش فریشــتە دەڕوا و هاویــن 
تاوســانە/  )ڕوولــە!  دەڵــێ:  داپیــره   تاوســانە/ دەگەڕێتــەوە.  )ڕوولــە!  دەڵــێ:  داپیــره   دەگەڕێتــەوە. 
وەخــت میــوە ڕەســانە(؛ دواجــار فریشــتە لــە پاییــزدا وەخــت میــوە ڕەســانە(؛ دواجــار فریشــتە لــە پاییــزدا 
دێتــەوە و داپیــره  پێــی دەڵــێ: )ڕوولــە! پاییــزە/ خــەو دێتــەوە و داپیــره  پێــی دەڵــێ: )ڕوولــە! پاییــزە/ خــەو 
شــیرین و عەزیــزە(. فریشــتە قســەکە دەقۆزێتــەوە شــیرین و عەزیــزە(. فریشــتە قســەکە دەقۆزێتــەوە 
یەکجارەکــی  شــیرینی  خەوێکــی  کەوایــە  دەڵــێ:  یەکجارەکــی و  شــیرینی  خەوێکــی  کەوایــە  دەڵــێ:  و 

ــی دەکێشــێ. ــێ و ڕۆح ــە دەڵ ــە، ئەم ــی دەکێشــێ.چاوەڕوانت ــێ و ڕۆح ــە دەڵ ــە، ئەم چاوەڕوانت

پەراوێزەکان:پەراوێزەکان:
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11- تقویــم ایلیاتــی کرمانشــاه، تألیــف: کریــم کریم پــور - تقویــم ایلیاتــی کرمانشــاه، تألیــف: کریــم کریم پــور 
بــا مقدمــە: دکتــر محمــد ســرور مولایــی، چشــمە  هنــر و بــا مقدمــە: دکتــر محمــد ســرور مولایــی، چشــمە  هنــر و 

دانــش، چاپ اول، کرمانشــاه، دانــش، چاپ اول، کرمانشــاه، 13811381..
22- دەوڵەتــی مــاد - دەوڵەتــی مــاد 700700 ســاڵ پێــش زاییــن دامــەزرا و  ســاڵ پێــش زاییــن دامــەزرا و 
پێتەختــی )ئیکباتــان/ هەگمەتانــە( بــوو، کــە )هەمەدان(ی پێتەختــی )ئیکباتــان/ هەگمەتانــە( بــوو، کــە )هەمەدان(ی 
ئیمڕۆیــە. دەســەڵاتی ئــەم دەوڵەتــە ئیمڕۆیــە. دەســەڵاتی ئــەم دەوڵەتــە 151151 ســاڵ درێــژەی  ســاڵ درێــژەی 
ــەدا چــوار پاشــای بەخــۆوە دیــت:  ــەو ماوەی ــەدا چــوار پاشــای بەخــۆوە دیــت: کێشــا و ل ــەو ماوەی کێشــا و ل
)دیاکــۆ لــە )دیاکــۆ لــە 701701 -  - 655655 بــەر لــە زاییــن(، بــە مــاوەی  بــەر لــە زاییــن(، بــە مــاوەی 4646  
ــە  ــن(، ب ــە زایی ــەر ل ــە  ب ــن(، ب ــە زایی ــەر ل ســاڵ؛ )فرەوەرتیــش ســاڵ؛ )فرەوەرتیــش 655655 -  - 633633 ب
مــاوەی مــاوەی 2222 ســاڵ؛ )هۆوەخشــەتەر  ســاڵ؛ )هۆوەخشــەتەر 633633 -  - 584584 بــەر لــە  بــەر لــە 
زاییــن(، بــە مــاوەی زاییــن(، بــە مــاوەی 4949 ســاڵ؛ )ئیختیویکــۆ  ســاڵ؛ )ئیختیویکــۆ 584584 -  - 550550  

بــەر لــە زاییــن، بــە مــاوەی بــەر لــە زاییــن، بــە مــاوەی 3434 ســاڵ. ســاڵ.
33- لــە ڕۆژژمێــری ئایینــی زەردەشتیشــدا ســاڵ بریتییە - لــە ڕۆژژمێــری ئایینــی زەردەشتیشــدا ســاڵ بریتییە 
لــە دوازدە مانگــی لــە دوازدە مانگــی 3030 ڕۆژە و هــەر مانگــەش لــە شــەش  ڕۆژە و هــەر مانگــەش لــە شــەش 
بەشــی پێنــج ڕۆژە پێــک دێ کــە هــەر بەشــە نــاوی یەکێک بەشــی پێنــج ڕۆژە پێــک دێ کــە هــەر بەشــە نــاوی یەکێک 
لــە )ئێزەد(ـــەکانی لــە ســەرە. ڕۆژژمێــری زەردەشــتی لــە )ئێزەد(ـــەکانی لــە ســەرە. ڕۆژژمێــری زەردەشــتی 
بــەر  بــەر    321321  -   -  559559( هەخامەنشــییەکاندا  ســەردەمی  )لــە  هەخامەنشــییەکاندا  ســەردەمی  لــە 
ــری میســری  ــە ڕۆژژمێ ــە دەســتکارییەوە ل ــن( ب ــە زایی ــری میســری ل ــە ڕۆژژمێ ــە دەســتکارییەوە ل ــن( ب ــە زایی ل
وەرگیــرا و دوای لێکەوتنــی هەخامەنشــییەکان لــە بــرەو وەرگیــرا و دوای لێکەوتنــی هەخامەنشــییەکان لــە بــرەو 
کــەوت؛ بــەڵام بــە هاتنــە ســەر حوکمــی ساســانییەکان کــەوت؛ بــەڵام بــە هاتنــە ســەر حوکمــی ساســانییەکان 
))224224 -  - 652652 زایینــی( ســەرلەنوێ کەوتــەوە گــەڕ و تــا  زایینــی( ســەرلەنوێ کەوتــەوە گــەڕ و تــا 
ســاڵی ســاڵی 630630ی زایینــی کەڵکــی لێ وەرگیــرا. )صنعتــی زاده، ی زایینــی کەڵکــی لێ وەرگیــرا. )صنعتــی زاده، 

))6767--4747  : :13811381
لــە موکریانیشــدا هــەر مانــگ لــە موکریانیشــدا هــەر مانــگ 3030 ڕۆژ و هــەر وەرز  ڕۆژ و هــەر وەرز 
بــە  نــەوەد ڕۆژەی زســتان  نموونــە،  بــۆ  بــە  ڕۆژە.  نــەوەد ڕۆژەی زســتان  نموونــە،  بــۆ  9090 ڕۆژە. 
چەشــنی خــواروو بــە ســەر حــەوت بەشــی جیــاواز چەشــنی خــواروو بــە ســەر حــەوت بەشــی جیــاواز 

دابــەش دەکــرێ: دابــەش دەکــرێ: 
11- )چلەی گەورە،چل ڕۆژە، لە - )چلەی گەورە،چل ڕۆژە، لە 11 تا  تا 4040ی زستان(.ی زستان(.

22- )چلــەی چکۆڵــە، بیســت ڕۆژە، لــە - )چلــەی چکۆڵــە، بیســت ڕۆژە، لــە 4141 تــا  تــا 6060ی ی 
زســتان(.زســتان(.

33- )خاتــوو زەمهەریــر، ســێ ڕۆژە، لــە - )خاتــوو زەمهەریــر، ســێ ڕۆژە، لــە 6161 تــا  تــا 6363ی ی 
زســتان(.زســتان(.

ــا  ــا  ت ــە 6464 ت ــەژدە ڕۆژە، ل ــاس، ه ــە - )سێ شەشــی هەی ــەژدە ڕۆژە، ل ــاس، ه 44- )سێ شەشــی هەی

8181ی زســتان(.ی زســتان(.
55- )ســەرمای لەگلــەگ، ســێ ڕۆژە، لــە - )ســەرمای لەگلــەگ، ســێ ڕۆژە، لــە 8282 تــا  تــا 8484ی ی 

زســتان(.زســتان(.
66- )بەفــری پیرێــژن، ســێ ڕۆژە، لــە - )بەفــری پیرێــژن، ســێ ڕۆژە، لــە 8585 تــا  تــا 8787ی ی 

زســتان(.زســتان(.
ــا 9090ی ی  ــا  ت ــە 8888 ت ــە - )گیســکی بەلەمــس، ســێ ڕۆژە، ل 77- )گیســکی بەلەمــس، ســێ ڕۆژە، ل

زســتان(.زســتان(.
و  )گــەورە(  بــە  بۆیــە  زســتان  چلەکانــی  و   )گــەورە(  بــە  بۆیــە  زســتان  چلەکانــی  تێبینــی:تێبینــی: 
ــان 4040 ڕۆژ  ڕۆژ  ــان )بچــووک( دەستنیشــان کــراون، چونکــە یەکی )بچــووک( دەستنیشــان کــراون، چونکــە یەکی
ــی خــاڵ( ــە )فەرهەنگ ــی خــاڵ( ڕۆژە، کەچــی ل ــە )فەرهەنگ ــان 2020 ڕۆژە، کەچــی ل ــەوی تری ــان و ئ ــەوی تری و ئ
دا چلــە بچــووک بــەم چەشــنە ڕاڤــە کــراوە: )چــل ڕۆژ دا چلــە بچــووک بــەم چەشــنە ڕاڤــە کــراوە: )چــل ڕۆژ 
لــە بەشــی دوایــی زســتانەوە( و لــە لیســتەی هەڵەکانــی لــە بەشــی دوایــی زســتانەوە( و لــە لیســتەی هەڵەکانــی 
دوایــی کتێبەکەشــدا ڕاســت نەکراوەتــەوە، )خــاڵ، دوایــی کتێبەکەشــدا ڕاســت نەکراوەتــەوە، )خــاڵ، 19641964: : 
2121(؛ هەروەهــا )فەرهەنگــی کوردســتان(ی )گیوموكریانــی((؛ هەروەهــا )فەرهەنگــی کوردســتان(ی )گیوموكریانــی(
ــە )چــل ڕۆژی دوایــی زســتان(  ــەم وشــەیەی هــەر ب ــە )چــل ڕۆژی دوایــی زســتان( ش ئ ــەم وشــەیەی هــەر ب ش ئ
لــە  بــەڵام  لــە (؛  بــەڵام  326326(؛   : :19991999 )موکریانــی،  کــردووە  )موکریانــی، ڕاڤــە  کــردووە  ڕاڤــە 
ڕۆژی  )بیســت  دەڵــێ:  دروســتی  بــە  ڕۆژی هەنبانەبۆرینــەدا  )بیســت  دەڵــێ:  دروســتی  بــە  هەنبانەبۆرینــەدا 
ئاخــری مانگــی دووه مــی زســتان( )هــەژار، ئاخــری مانگــی دووه مــی زســتان( )هــەژار، 13761376: : 206206(.(.
ــاژە  ــدا ئام ــی خۆی ــە باســی نەهامەتی ــەوی ل ــاژە - مەول ــدا ئام ــی خۆی ــە باســی نەهامەتی ــەوی ل 44- مەول

ــێ: ــار( دەکا و دەڵ ــە )پەنجــەی ت ــێ:ب ــار( دەکا و دەڵ ــە )پەنجــەی ت ب
وەی من دیارەن پەنجەی تارمەنوەی من دیارەن پەنجەی تارمەن

ســەروەخت هامــن نەووەهارمــەســەروەخت هامــن نەووەهارمــەن )مودەڕیــس، ن )مودەڕیــس، 19611961: : 
))476476

لــە  لەمەوبــەر،  ســەدە  نیــو  دەوری  تــا  لــە -  لەمەوبــەر،  ســەدە  نیــو  دەوری  تــا   -55   
کــە  بــوو  بــاو  موکریانیشــدا  ناوچــەی  کــە ئاوایییه کانــی  بــوو  بــاو  موکریانیشــدا  ناوچــەی  ئاوایییه کانــی 
ــی دانیشــتووی  ــی زســتان بەســەر بنەماڵەکان ــی دانیشــتووی ڕۆژەکان ــی زســتان بەســەر بنەماڵەکان ڕۆژەکان
ــد دابــەش دەکــران و هــەر ڕۆژەی زســتان نــاوی  ــد دابــەش دەکــران و هــەر ڕۆژەی زســتان نــاوی گون گون
مــاڵ و خێزانێکــی دیاریکــراوی لــە ســەر بــوو. لــەم مــاڵ و خێزانێکــی دیاریکــراوی لــە ســەر بــوو. لــەم 
دابەشــینەدا، کەشــوهەوا و ڕووداوەکانــی ئــەو ڕۆژە دابەشــینەدا، کەشــوهەوا و ڕووداوەکانــی ئــەو ڕۆژە 
بــە پێوەنــدی لەگــەڵ چۆنیەتــی هەڵســوکەوت و جێگــە و بــە پێوەنــدی لەگــەڵ چۆنیەتــی هەڵســوکەوت و جێگــە و 

پێگــەی ئــەو خێزانــە لــە گونــددا لێــک دەدرایــەوە.پێگــەی ئــەو خێزانــە لــە گونــددا لێــک دەدرایــەوە.
66- کەوا- کەوا

لەســەر  کــە  ژنــان  ئــاوەڵای  پێــش  باڵاپۆشــی  لەســەر -  کــە  ژنــان  ئــاوەڵای  پێــش  باڵاپۆشــی   -77
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دەپۆشــرێ. دەپۆشــرێ.کــراس  کــراس 
88- لــە ڕۆژژمێــری ناوچــەی موکریانــدا ئــەم هــەژدە - لــە ڕۆژژمێــری ناوچــەی موکریانــدا ئــەم هــەژدە 
دەکەوێتــە  و  نــاوە  هەیــاس«ی  دەکەوێتــە ڕۆژە »سێ شەشــی  و  نــاوە  هەیــاس«ی  ڕۆژە »سێ شەشــی 
یەکەمیــن  تــا هەشــتا و  یەکەمیــن نێــوان شەســت و چــوارەم  تــا هەشــتا و  نێــوان شەســت و چــوارەم 
ڕۆژی زســتان. شــەش ڕۆژ )بەفــر و بــۆران(، شــەش ڕۆژی زســتان. شــەش ڕۆژ )بەفــر و بــۆران(، شــەش 
ڕۆژ )ســەرما و بەســتەڵەک( و شــەش ڕۆژ )تــاو و ڕۆژ )ســەرما و بەســتەڵەک( و شــەش ڕۆژ )تــاو و 

ساو(ـە. ساو(ـە. 
ناوچــەی  حیســێباتی  لــە  زســتان  بەشــەی  ئــەم  ناوچــەی -  حیســێباتی  لــە  زســتان  بەشــەی  ئــەم   -99
موکریانــدا، نــەک یــەک ڕۆژ، بەڵکــوو ســێ ڕۆژی دوایــی موکریانــدا، نــەک یــەک ڕۆژ، بەڵکــوو ســێ ڕۆژی دوایــی 
نەوەدەمیــن  تــا  هەشــت  و  هەشــتا  لــە  واتــە  نەوەدەمیــن زســتانە،  تــا  هەشــت  و  هەشــتا  لــە  واتــە  زســتانە، 
ڕۆژی زســتان و بــە )گیســکی بەلەمــس(، یــان )گیســکەڵ( ڕۆژی زســتان و بــە )گیســکی بەلەمــس(، یــان )گیســکەڵ( 
مەشــهوورە. )گیســک( بریتییــە لــە بەچکــە بزنــی لــە شــیر مەشــهوورە. )گیســک( بریتییــە لــە بەچکــە بزنــی لــە شــیر 
بــڕدراو و )بەلەمــس(، یــان )بەلەمز( بە ئاژەڵی دەم ولووت بــڕدراو و )بەلەمــس(، یــان )بەلەمز( بە ئاژەڵی دەم ولووت 
ســپی و گــوێ قیــت دەگوتــرێ. هێشــتا زســتان ســێ ســپی و گــوێ قیــت دەگوتــرێ. هێشــتا زســتان ســێ 
ــە ئاغــەڵ  ــە ئاغــەڵ ڕۆژی تەمــەن دەمێنــێ کــە گیســکی بەلەمــس ل ڕۆژی تەمــەن دەمێنــێ کــە گیســکی بەلەمــس ل
دێتــە دەر و دەڵــێ: »گیســکی بەلەمســم/ لــە حیســێبگەران دێتــە دەر و دەڵــێ: »گیســکی بەلەمســم/ لــە حیســێبگەران 
ــەو کەســانەی حیســێباتی زســتانیان  ــە: ئ ــەو کەســانەی حیســێباتی زســتانیان دەپرســم«، وات ــە: ئ دەپرســم«، وات
داوایــان  و  لێ دەکــەم  ماندوونەبوونیــان  داوایــان ڕاگرتــووە،  و  لێ دەکــەم  ماندوونەبوونیــان  ڕاگرتــووە، 
لێ دەکــەم ســەری خۆیــان بخوێننــەوە، چونکــە زســتان لێ دەکــەم ســەری خۆیــان بخوێننــەوە، چونکــە زســتان 
کۆتایــی هــات و حیســێبات تــەواو بــوو. گیســکی بەلەمــس کۆتایــی هــات و حیســێبات تــەواو بــوو. گیســکی بەلەمــس 
هــەر بەوەنــدە واز ناهێنــێ و پاشــی ئــەوەی یەکــەم گیــای هــەر بەوەنــدە واز ناهێنــێ و پاشــی ئــەوەی یەکــەم گیــای 
نیســانێ/  ســەرگوڵی  )خــواردم  دەڵــێ:  دەخــوا،  نیســانێ/ بەهــار  ســەرگوڵی  )خــواردم  دەڵــێ:  دەخــوا،  بەهــار 
تڕێکــم کەنــد بــۆ زســتانێ(. زســتان لــەم گەفــە دەڕەنجــێ تڕێکــم کەنــد بــۆ زســتانێ(. زســتان لــەم گەفــە دەڕەنجــێ 
ــە کارا/ کلکــت دەکــەم  ــە کارا/ کلکــت دەکــەم و دەڵــێ: )ئەگــەر ڕۆژێکــم مابــێ ل و دەڵــێ: )ئەگــەر ڕۆژێکــم مابــێ ل
ــد ســارد  ــن ڕۆژی زســتان ئەوەن ــە دارا(، ئەوجــا دوایی ــد ســارد ب ــن ڕۆژی زســتان ئەوەن ــە دارا(، ئەوجــا دوایی ب
دەبــێ کــە گیســکی بەلەمــس لــە ســەرمان ڕەق هەڵــدێ و دەبــێ کــە گیســکی بەلەمــس لــە ســەرمان ڕەق هەڵــدێ و 

ــە ســەر. ــە ســەر.زســتان قســەی خــۆی دەبات زســتان قســەی خــۆی دەبات
1010- لە موکریان دەڵێن:- لە موکریان دەڵێن:

چلە وو چللە بچکچلە وو چللە بچک
چلی دیش بننێ لە نکچلی دیش بننێ لە نک

خۆش دەبن دۆڵ و شیوکخۆش دەبن دۆڵ و شیوک
واتــە: چلــە گــەورە و چلــە بچــووک بخــەرە ســەر واتــە: چلــە گــەورە و چلــە بچــووک بخــەرە ســەر 
یــەک، کــە دەبنــە شەســت ڕۆژ؛ ئەمجــار چــل ڕۆژی یــەک، کــە دەبنــە شەســت ڕۆژ؛ ئەمجــار چــل ڕۆژی 

تریشــی ڕەگــەڵ بخــە، کــە ســەرجەم دەبنــە ســەد ڕۆژ؛ تریشــی ڕەگــەڵ بخــە، کــە ســەرجەم دەبنــە ســەد ڕۆژ؛ 
جــا ســەیری دۆڵ و شــیو بکــە بزانــە چەنــد خۆشــە. جــا ســەیری دۆڵ و شــیو بکــە بزانــە چەنــد خۆشــە. 
مانــای ئەوەیــە کــە دە ڕۆژ پاشــی زســتان دەشــتودەر مانــای ئەوەیــە کــە دە ڕۆژ پاشــی زســتان دەشــتودەر 
لــە حیســێباتی  دەبــێ.  لــە حیســێباتی خــۆش و سروشــت ڕەنگیــن  دەبــێ.  خــۆش و سروشــت ڕەنگیــن 
زســتان  دوای  ڕۆژەی  دە  بــەم  موکریانــدا  زســتان زســتانی  دوای  ڕۆژەی  دە  بــەم  موکریانــدا  زســتانی 
)دە ڕۆژەی شــقاق(ی،  بەهــارە دەڵێــن  )دە ڕۆژەی شــقاق(ی، و ســەرەتای  بەهــارە دەڵێــن  و ســەرەتای 
ــاو و  ــوی ت ــەت مــەڕدارەکان فری ــەڵام خەڵــک، بەتایب ــاو و ب ــوی ت ــەت مــەڕدارەکان فری ــەڵام خەڵــک، بەتایب ب
ســاوی ئــەو ماوەیــە ناخــۆن و تــا ئــەم دە ڕۆژە تــەواو ســاوی ئــەو ماوەیــە ناخــۆن و تــا ئــەم دە ڕۆژە تــەواو 
نەبــێ، متمانــە ناکــەن و بــۆ هــەوار و شــوێنێ دوور نەبــێ، متمانــە ناکــەن و بــۆ هــەوار و شــوێنێ دوور 
ــە )دە ڕۆژەی شــکاک( و  ــاوە ب ــەم م ــەون، ئ ــە )دە ڕۆژەی شــکاک( و وەدەرناک ــاوە ب ــەم م ــەون، ئ وەدەرناک

)مــاف و هەژمار(یــش نــاو دەبــرێ.)مــاف و هەژمار(یــش نــاو دەبــرێ.
  1111- )مــەلا حەقعەلــی ســیاپۆش(ی فەیلــی، کــە لــە - )مــەلا حەقعەلــی ســیاپۆش(ی فەیلــی، کــە لــە 
ســەرەتای ســەدەی ســێزدەی کۆچیــی مانگیــدا ژیــاوە، ســەرەتای ســەدەی ســێزدەی کۆچیــی مانگیــدا ژیــاوە، 
لــە پەســنی کەلەبــاوە دەڵــێ: )کەلەبــا هەڵیکــردووە و لــە لــە پەســنی کەلەبــاوە دەڵــێ: )کەلەبــا هەڵیکــردووە و لــە 
دەر و دەربەندانــەوە ســۆزەی دەبیســترێ. بــەم هاتنــە دەر و دەربەندانــەوە ســۆزەی دەبیســترێ. بــەم هاتنــە 
زەمهەریری ڕاونا و زنجیرەی ســەهۆڵ و بەســتەڵەکی زەمهەریری ڕاونا و زنجیرەی ســەهۆڵ و بەســتەڵەکی 
ترازانــد. زێــدی ئــەم بایــە، بەهەشــتە و بۆنــی خــاک و ترازانــد. زێــدی ئــەم بایــە، بەهەشــتە و بۆنــی خــاک و 
خۆڵــی کابــەی پێوەیــە. پێ وقەدەمــی ئــەم مەســیحای خۆڵــی کابــەی پێوەیــە. پێ وقەدەمــی ئــەم مەســیحای 
ســەرلەنوێ  مردووەکانــی  کــە  بــێ،  خێــر  ســەرلەنوێ دووەمــە  مردووەکانــی  کــە  بــێ،  خێــر  دووەمــە 
ڕاماڵــی  کوێســتانەکانی  بەفــری  کردنــەوە.  ڕاماڵــی زینــدوو  کوێســتانەکانی  بەفــری  کردنــەوە.  زینــدوو 
و مزگێنــی بەهــاری هێنــا. ســەرکردەی ســتەمکاری و مزگێنــی بەهــاری هێنــا. ســەرکردەی ســتەمکاری 
زســتانی لە ســەر تەخت هەڵداشــت و قڕێژ و چەپەڵیی زســتانی لە ســەر تەخت هەڵداشــت و قڕێژ و چەپەڵیی 
دوای ئــەوی شووشــتەوە، ئیتــر گوڵانــی ڕەنگاوڕەنــگ دوای ئــەوی شووشــتەوە، ئیتــر گوڵانــی ڕەنگاوڕەنــگ 
دەرکەوتــن و مەلانــی دەنگخــۆش کەوتنــە نەغمەخوانی. دەرکەوتــن و مەلانــی دەنگخــۆش کەوتنــە نەغمەخوانی. 
و  دەشــتن  و  ســەیران  ئارەزوومەنــدی  دڵان  و ئێســتا  دەشــتن  و  ســەیران  ئارەزوومەنــدی  دڵان  ئێســتا 
بەهەشــتن، هەرچەنــد  باغــی  وێنــەی  بەهەشــتن، هەرچەنــد دەرودەشــتیش  باغــی  وێنــەی  دەرودەشــتیش 
حەقعەلــی خــۆی پەســنی نەوبەهــار دەدا، بــەڵام قــەدری حەقعەلــی خــۆی پەســنی نەوبەهــار دەدا، بــەڵام قــەدری 

ــێ.( ــەروەردگار نازان ــە و بەخششــی پ ــێ.(چاک ــەروەردگار نازان ــە و بەخششــی پ چاک
کەلەباد خیزان کەلەباد خیزانکەلەباد خیزان کەلەباد خیزان

ژ دەروەنان دەنگ کەلەباد خیزانژ دەروەنان دەنگ کەلەباد خیزان
زەمهەریر ژ زوور بازووش گوریزانزەمهەریر ژ زوور بازووش گوریزان

زەنجیرەی زەریف یەخبەنان ڕیزانزەنجیرەی زەریف یەخبەنان ڕیزان
بادێ وەن ژ زێد ڕەوزەی نەعیمەنبادێ وەن ژ زێد ڕەوزەی نەعیمەن
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عەترئالوو ژ خاک کەعبەی عەزیمەنعەترئالوو ژ خاک کەعبەی عەزیمەن
تەشریفش خەیر بۆ مەسیح سانیتەشریفش خەیر بۆ مەسیح سانی

فانیان یاوان ژەیش زیندەگانیفانیان یاوان ژەیش زیندەگانی
ژ هەم سەلج ساف سەرکاوان شاناژ هەم سەلج ساف سەرکاوان شانا

نامەی بەشارەت نەووەهار وانانامەی بەشارەت نەووەهار وانا
خان دەی ژ تەخت زەلالەت توورانخان دەی ژ تەخت زەلالەت تووران

سەرزەمین ژ لەوس کەسافەت شوورانسەرزەمین ژ لەوس کەسافەت شووران
هەنی گوڵ خیزان هەریەک وە ڕەنگێهەنی گوڵ خیزان هەریەک وە ڕەنگێ

مەلان موانان هەریەک وە دەنگێمەلان موانان هەریەک وە دەنگێ
هەنی دڵ مایل سەیران دەشتەنهەنی دڵ مایل سەیران دەشتەن

هەنی دەشت وێنەی ڕەوزەی بەهەشتەنهەنی دەشت وێنەی ڕەوزەی بەهەشتەن
هەرچەن وەسف فەیز نەووەهار واناهەرچەن وەسف فەیز نەووەهار وانا

)حقیقــی،  )حقیقــی،   نەزانــا  ڕەحمــەت  لوتــف  قــەدر  نەزانــا)حەقــە(  ڕەحمــەت  لوتــف  قــەدر  )حەقــە( 
))439439  : :13791379

1212- لــە هەنــدێ شــوێنی تــری ئــەم مەڵبەنــدەدا )وای - لــە هەنــدێ شــوێنی تــری ئــەم مەڵبەنــدەدا )وای 
داراوس داراوس wāy dārāwiswāy dārāwis(ی پێ دەڵێــن، کــە بــە مانــای (ی پێ دەڵێــن، کــە بــە مانــای 

بــای ژیاندنــەوە و ئــاوس کردنــی دارە.بــای ژیاندنــەوە و ئــاوس کردنــی دارە.

سەرچاوەکان:سەرچاوەکان:
))11( حقیقــی، عبدالســعید )( حقیقــی، عبدالســعید )13791379(، )دیــوان مــا حقعلــی (، )دیــوان مــا حقعلــی 

ســیاهپوش(، پیغــام، خرم آبــاد، چــاپ اول.ســیاهپوش(، پیغــام، خرم آبــاد، چــاپ اول.
))22( خــاڵ، شــێخ محەمــەد )( خــاڵ، شــێخ محەمــەد )19641964(، )فەرهەنگــی خــاڵ(، (، )فەرهەنگــی خــاڵ(، 
جزمــی دووەم، چاپخانــەی کامەرانــی، ســلێمانی، چاپــی جزمــی دووەم، چاپخانــەی کامەرانــی، ســلێمانی، چاپــی 

یەکەم.یەکەم.
مقالــە  )چهــار  مقالــە (،  )چهــار   ،)13811381( همایــون  )( صنعتــی زاده،  همایــون  ))33( صنعتــی زاده، 
دربــارە گاهشــماری در ایــران باســتان(،  بێ نــاو بێ جــا.دربــارە گاهشــماری در ایــران باســتان(،  بێ نــاو بێ جــا.
))44( مودەڕیــس، مــەلا عەبدولکەریــم )( مودەڕیــس، مــەلا عەبدولکەریــم )19611961(، )دیوانــی (، )دیوانــی 

مەولــەوی(، ئەلنەجــاح، بەغــدا، چاپــی یەکــەم.مەولــەوی(، ئەلنەجــاح، بەغــدا، چاپــی یەکــەم.
))55( موکریانی، گیو )( موکریانی، گیو )19991999(، )فەرهەنگی کوردســتان(، (، )فەرهەنگی کوردســتان(، 

ئــاراس، هەولێــر، چاپــی یەکەم.ئــاراس، هەولێــر، چاپــی یەکەم.
ســروش،  بۆرینــە(،  )هەنبانــە  ســروش، (،  بۆرینــە(،  )هەنبانــە   ،)13761376( هــەژار   )( هــەژار   )66((

دوم. چــاپ  دوم.تهــران،  چــاپ  تهــران، 

نەخشەی پارێزگای کرماشاننەخشەی پارێزگای کرماشان

دیمەنی چۆمی )لێڵە(دیمەنی چۆمی )لێڵە(
لە بەرزاییه کانی )دەوڵەتاوا(وە سەرچاوە دەگرێ و لە بەرزاییه کانی )دەوڵەتاوا(وە سەرچاوە دەگرێ و 

دەڕژێتە )سیروان(ـەوە.دەڕژێتە )سیروان(ـەوە.


