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هونه‌ری كۆریۆگرافیهونه‌ری كۆریۆگرافی

د. كه‌یفی ئه‌حمه‌دد. كه‌یفی ئه‌حمه‌د
)زانكۆی كۆیه ‌- به‌شی زمانی كوردی()زانكۆی كۆیه ‌- به‌شی زمانی كوردی(

كۆریۆگرافــی: واتای وشــه‌ی )كۆریۆگرافیا( به‌ شــێوه‌ی كۆریۆگرافــی: واتای وشــه‌ی )كۆریۆگرافیا( به‌ شــێوه‌ی 
ــه‌  ــت، ك ــه‌ما( ده‌گه‌یه‌نێ ــینی س ــه‌ )نووس ــه‌ وش ــه‌ ب ــه‌ وش ــت، ك ــه‌ما( ده‌گه‌یه‌نێ ــینی س ــه‌ )نووس ــه‌ وش ــه‌ ب وش
لــه‌ وشــه‌ی )لــه‌ وشــه‌ی )χορείαχορεία( یۆنانــی‌ به‌واتــای )ســه‌مایه‌كی ( یۆنانــی‌ به‌واتــای )ســه‌مایه‌كی 
ــین(  ــه‌ )نووس ــین( (، وات ــه‌ )نووس ــه‌ی )γραφήγραφή(، وات ــی( و وش ــه‌ی )بازنه‌ی ــی( و وش بازنه‌ی
ــی  ــی زمان ــه‌ فه‌رهه‌نگ ــار ل ــه‌م ج ــراوه‌، یه‌ك ــت، وه‌رگی ــی دێ ــی زمان ــه‌ فه‌رهه‌نگ ــار ل ــه‌م ج ــراوه‌، یه‌ك ــت، وه‌رگی دێ
ئینگلیــزی ئه‌مریكــی، لــه‌ په‌نجاكانــی ســه‌ده‌ی بیســته‌مدا ئینگلیــزی ئه‌مریكــی، لــه‌ په‌نجاكانــی ســه‌ده‌ی بیســته‌مدا 
ده‌ركه‌وتــووه‌، هه‌روه‌هــا وشــه‌ی )نه‌خشــه‌دانه‌ری ده‌ركه‌وتــووه‌، هه‌روه‌هــا وشــه‌ی )نه‌خشــه‌دانه‌ری 
ــۆ )جــۆرج  ــه‌م جــار وه‌ك ده‌ســتمایه‌یه‌ك ب ــۆ )جــۆرج ســه‌ما(، یه‌ك ــه‌م جــار وه‌ك ده‌ســتمایه‌یه‌ك ب ســه‌ما(، یه‌ك
بالانشــن( لــه‌ نمایشــی بــرودوای بالانشــن( لــه‌ نمایشــی بــرودوای On Your ToesOn Your Toes ســاڵی  ســاڵی 

19361936 به‌كارهاتــووه‌. به‌كارهاتــووه‌.
كۆریۆگرافــی بریتییــه‌ لــه‌ هونــه‌ری نه‌خشه‌كێشــان كۆریۆگرافــی بریتییــه‌ لــه‌ هونــه‌ری نه‌خشه‌كێشــان 
ــه‌ی  ــتنی ئه‌ندازیارییان ــه‌ و ڕێكخس ــتنی جووڵ ــه‌ی و ڕیكخس ــتنی ئه‌ندازیارییان ــه‌ و ڕێكخس ــتنی جووڵ و ڕیكخس
ســه‌ما لــه‌ نمایــش و ســه‌ماكردن و ئه‌داكردنــی ســه‌ما لــه‌ نمایــش و ســه‌ماكردن و ئه‌داكردنــی 
و  جووڵــه‌  نه‌خشــه‌ی  كه‌ســه‌ی  بــه‌و  و جووڵه‌ییــدا،  جووڵــه‌  نه‌خشــه‌ی  كه‌ســه‌ی  بــه‌و  جووڵه‌ییــدا، 
ڕیكخســتن بۆ ســه‌ما ده‌كات، ده‌گوترێت )كۆریۆگراف(، ڕیكخســتن بۆ ســه‌ما ده‌كات، ده‌گوترێت )كۆریۆگراف(، 
كۆریۆگرافیــه‌ت بــه‌ یه‌كێــك لــه‌ هونه‌ره‌كانــی ســه‌ما كۆریۆگرافیــه‌ت بــه‌ یه‌كێــك لــه‌ هونه‌ره‌كانــی ســه‌ما 
داده‌نرێــت، كــه‌ ڕۆڵێكــی گرنــگ لــه‌ جوانكردنــی نمایــش داده‌نرێــت، كــه‌ ڕۆڵێكــی گرنــگ لــه‌ جوانكردنــی نمایــش 

ــت. ــتكردندا ده‌گێڕێ ــت.و گوزارش ــتكردندا ده‌گێڕێ و گوزارش
)كۆریۆگرافیــا(:  ســه‌ما  نه‌خشــه‌دانانی  )كۆریۆگرافیــا(: كه‌واتــه‌  ســه‌ما  نه‌خشــه‌دانانی  كه‌واتــه‌ 
بریتییــه‌ لــه‌ كاركــردن لــه‌ نه‌خشــه‌دانانی زنجیره‌یــه‌ك بریتییــه‌ لــه‌ كاركــردن لــه‌ نه‌خشــه‌دانانی زنجیره‌یــه‌ك 

لــه‌ جووڵــه‌ی جه‌ســته‌ی مــاددی، یــان )وێنه‌كانیــان(لــه‌ جووڵــه‌ی جه‌ســته‌ی مــاددی، یــان )وێنه‌كانیــان(
دا، ئه‌وانــه‌ی تێیانــدا جووڵــه،‌ یــان شــێوه‌، یــان دا، ئه‌وانــه‌ی تێیانــدا جووڵــه،‌ یــان شــێوه‌، یــان 

ــت. ــاری بكرێ ــان دی ــت.هه‌ردووكی ــاری بكرێ ــان دی هه‌ردووكی
خــۆی  بــۆ  نه‌خشــه‌  ده‌توانێــت  خــۆی )كۆریۆگــراف(  بــۆ  نه‌خشــه‌  ده‌توانێــت  )كۆریۆگــراف( 
دابنێــت، هونــه‌ری كۆریۆگرافیــا دیاریكردنــی جووڵــه‌ی دابنێــت، هونــه‌ری كۆریۆگرافیــا دیاریكردنــی جووڵــه‌ی 
مــرۆڤ و شــێوه‌كه‌ی، ڕووبه‌رێــك و شــێوه‌یه‌ك و كات مــرۆڤ و شــێوه‌كه‌ی، ڕووبه‌رێــك و شــێوه‌یه‌ك و كات 
ــی  ــه‌ بوارێك ــه‌ ل ــه‌ هه‌میش ــت، ئه‌مان ــی و وزه‌ له‌خۆده‌گرێ ــه‌ بوارێك ــه‌ ل ــه‌ هه‌میش ــت، ئه‌مان و وزه‌ له‌خۆده‌گرێ
ســۆزداری، یــان ناپیشــه‌ییدا ده‌بــن، زمانــی جووڵــه‌ لــه‌ ســۆزداری، یــان ناپیشــه‌ییدا ده‌بــن، زمانــی جووڵــه‌ لــه‌ 
ته‌كنیكه‌كانــی ســه‌مای بالــێ‌ و ســه‌مای هاوچــه‌رخ ته‌كنیكه‌كانــی ســه‌مای بالــێ‌ و ســه‌مای هاوچــه‌رخ 
و ســه‌مای جــاز و ســه‌مای هیــپ هــۆپ و ســه‌مای و ســه‌مای جــاز و ســه‌مای هیــپ هــۆپ و ســه‌مای 
میللــی و ســه‌مای ئایینــی و جووڵــه‌ی پیــاده‌، یــان میللــی و ســه‌مای ئایینــی و جووڵــه‌ی پیــاده‌، یــان 

وه‌رده‌گیرێــت. هه‌ردووكیــان(  لــه‌  وه‌رده‌گیرێــت.)تێكه‌ڵه‌یــه‌ك  هه‌ردووكیــان(  لــه‌  )تێكه‌ڵه‌یــه‌ك 
ــان  ــی و گونج ــه‌  ڕێكوپێك ــت ب ــه‌ت، پش ــان كۆریۆگرافی ــی و گونج ــه‌  ڕێكوپێك ــت ب ــه‌ت، پش كۆریۆگرافی
بــۆ  ده‌به‌ســتێت،  هه‌نگاوه‌كانــدا  و  جووڵــه‌  بــۆ له‌نێــوان  ده‌به‌ســتێت،  هه‌نگاوه‌كانــدا  و  جووڵــه‌  له‌نێــوان 
دروســتكردنی ســات )دروســتكردنی ســات )لحظــةلحظــة(ى هونــه‌ری جیــاواز و (ى هونــه‌ری جیــاواز و 
جیاكــه‌ره‌وه‌، )كۆریۆگــراف( جووڵه‌‌كانــی ســه‌ماكه‌ره‌كان جیاكــه‌ره‌وه‌، )كۆریۆگــراف( جووڵه‌‌كانــی ســه‌ماكه‌ره‌كان 
و ڕێكخســتنیان لــه‌ شــانۆ، یــان بۆشــایی تایبه‌تكــراو بــه و ڕێكخســتنیان لــه‌ شــانۆ، یــان بۆشــایی تایبه‌تكــراو بــه 
ــی  ــك شــێوه‌ی ته‌كنیك ــاری ده‌كات، كۆمه‌ڵێ ــش دی ــی ‌نمای ــك شــێوه‌ی ته‌كنیك ــاری ده‌كات، كۆمه‌ڵێ ــش دی ‌نمای
ــردن  ــۆ كاریگــه‌ری و سه‌رنجڕاكێشــی ئه‌داك ــردن هه‌مه‌جــۆر ب ــۆ كاریگــه‌ری و سه‌رنجڕاكێشــی ئه‌داك هه‌مه‌جــۆر ب

به‌كارده‌هێنێــت.به‌كارده‌هێنێــت.



137 ژ )٣٣٥( ٥/ ٩/ ٢٠٢٥

كۆریۆگرافیــه‌ت بــه‌ كارێكــی هونــه‌ری داده‌نرێــت، كۆریۆگرافیــه‌ت بــه‌ كارێكــی هونــه‌ری داده‌نرێــت، 
كــه‌ پێویســتی به‌داهێنــان و بۆچــوون و تێڕوانینــی كــه‌ پێویســتی به‌داهێنــان و بۆچــوون و تێڕوانینــی 
جــۆری  لــه‌  ده‌كرێــت  هه‌یــه‌،  به‌هێــز  جــۆری هونه‌ریــی  لــه‌  ده‌كرێــت  هه‌یــه‌،  به‌هێــز  هونه‌ریــی 
جیــاوازی ســه‌مادا به‌كاربهێنرێــت، وه‌ك )بالــێ، جیــاوازی ســه‌مادا به‌كاربهێنرێــت، وه‌ك )بالــێ، 
ســه‌مای نــوێ، ســه‌مای میللــی، هیــپ هــۆپ( و ســه‌مای نــوێ، ســه‌مای میللــی، هیــپ هــۆپ( و 

چه‌ندانــی دیكــه‌.چه‌ندانــی دیكــه‌.
لــه ‌چوارچێــوه‌ی كۆریۆگرافیه‌تــدا، لــه ‌چوارچێــوه‌ی كۆریۆگرافیه‌تــدا، بــه‌ شــێوه‌ی بــه‌ شــێوه‌ی 
ــه‌  ــه‌ گوزارشــت ل ــه ســه‌ماكاران  ســه‌ماكاران گوزارشــت ل ــهئیســتێتیكی و هونه‌رییان ئیســتێتیكی و هونه‌رییان
بۆچــوون و هه‌ســت و ســۆز و چیڕۆكه‌كانــی خۆیــان بۆچــوون و هه‌ســت و ســۆز و چیڕۆكه‌كانــی خۆیــان 
بیرۆكه‌یه‌كــی  یــان  په‌یامێــك،  هه‌روه‌هــا  بیرۆكه‌یه‌كــی ده‌كــه‌ن،  یــان  په‌یامێــك،  هه‌روه‌هــا  ده‌كــه‌ن، 
ده‌خه‌نــه‌ڕوو،  بینــه‌ران  و  جه‌مــاوه‌ر  بــۆ  ده‌خه‌نــه‌ڕوو، دیاریكــراو  بینــه‌ران  و  جه‌مــاوه‌ر  بــۆ  دیاریكــراو 
ــه  ــی به‌رنام ــه‌ كۆریۆگراف ــه‌ ب ــه نمایشــه‌ ســه‌مایییه‌كان، ك ــی به‌رنام ــه‌ كۆریۆگراف ــه‌ ب نمایشــه‌ ســه‌مایییه‌كان، ك
ئه‌زمونێكــی  ببنــه‌  ده‌كرێــت  ده‌ناســرێن،  ئه‌زمونێكــی ‌بۆداڕێــژراو  ببنــه‌  ده‌كرێــت  ده‌ناســرێن،  ‌بۆداڕێــژراو 

ــه‌ران. ــۆ بین ــه‌ر ب ــه‌ر و كاریگ ــه‌ران.ورووژێن ــۆ بین ــه‌ر ب ــه‌ر و كاریگ ورووژێن
واتــه‌ كۆریۆگرافــی  بریتییــه‌ لــه‌ زانســتی ســه‌ما، واتــه‌ كۆریۆگرافــی  بریتییــه‌ لــه‌ زانســتی ســه‌ما، 
ســه‌ما،  لایه‌نه‌كانــی  گرنگتریــن  لــه‌  یه‌كێكــه‌  ســه‌ما، كــه‌  لایه‌نه‌كانــی  گرنگتریــن  لــه‌  یه‌كێكــه‌  كــه‌ 
داهێنــه‌ری  كه‌ســانی  بــه‌  ســاما  داهێنــه‌ری نه‌خشه‌كێشــه‌رانی  كه‌ســانی  بــه‌  ســاما  نه‌خشه‌كێشــه‌رانی 
ســه‌ما داده‌نرێــن، كــه‌ ده‌توانــن نه‌خشــه‌ بــۆ هــه‌ر ســه‌ما داده‌نرێــن، كــه‌ ده‌توانــن نه‌خشــه‌ بــۆ هــه‌ر 
ژماره‌یــه‌ك لــه‌ كه‌ســانی به‌شــداربووی ســه‌ما دابنێــن، ژماره‌یــه‌ك لــه‌ كه‌ســانی به‌شــداربووی ســه‌ما دابنێــن، 
بــۆ  ته‌نیــا  نه‌خشه‌كێشــان  جــار  هه‌ندێــك  بــۆ هه‌تــا  ته‌نیــا  نه‌خشه‌كێشــان  جــار  هه‌ندێــك  هه‌تــا 
خــودی خــۆی ده‌بێــت و هه‌ندێــك جــاری دیكــه‌ش بــۆ خــودی خــۆی ده‌بێــت و هه‌ندێــك جــاری دیكــه‌ش بــۆ 
كۆمه‌ڵــی گــه‌وره‌ گــه‌وره‌ و ژمــاره‌ی زۆر لــه‌ ســه‌ماكاران كۆمه‌ڵــی گــه‌وره‌ گــه‌وره‌ و ژمــاره‌ی زۆر لــه‌ ســه‌ماكاران 
ده‌بێــت، له‌كاتــی كۆبوونــه‌وه‌ی‌ جووڵــه‌ی ســه‌ما‌یی ده‌بێــت، له‌كاتــی كۆبوونــه‌وه‌ی‌ جووڵــه‌ی ســه‌ما‌یی 
نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما  كــه‌  به‌یه‌كــه‌وه‌،  نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما هه‌مه‌جــۆر  كــه‌  به‌یه‌كــه‌وه‌،  هه‌مه‌جــۆر 
هه‌میشــه‌ هــه‌وڵ ده‌ده‌ن، ئــه‌و ڕێگه‌یــه‌ به‌كاربهێنــن، هه‌میشــه‌ هــه‌وڵ ده‌ده‌ن، ئــه‌و ڕێگه‌یــه‌ به‌كاربهێنــن، 
ــه‌ما. ــتێتیكای س ــه‌ی ئیس ــتگیری و هێنانه‌كای ــۆ پش ــه‌ما.ب ــتێتیكای س ــه‌ی ئیس ــتگیری و هێنانه‌كای ــۆ پش ب
ئاشــكرایه هه‌ســت و ســۆز، كــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌ری ئاشــكرایه هه‌ســت و ســۆز، كــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌ری 
ســه‌مایە، هــه‌وڵ ده‌دات لــه ‌چوارچێــوه‌ی ســه‌مادا ســه‌مایە، هــه‌وڵ ده‌دات لــه ‌چوارچێــوه‌ی ســه‌مادا 
ــه‌  ــه‌ و بۆن ــی گۆرانییه‌ك ــه به‌پێ ــه‌وه‌، له‌وانه‌ی ــه‌ بیگوێزێت ــه‌ و بۆن ــی گۆرانییه‌ك ــه به‌پێ ــه‌وه‌، له‌وانه‌ی بیگوێزێت
دیاریكراوه‌كــه‌ بگۆڕێــت، ده‌توانێــت بــۆ دروســتكردنی دیاریكراوه‌كــه‌ بگۆڕێــت، ده‌توانێــت بــۆ دروســتكردنی 
ســه‌ماكانیان دوو ســه‌مای جیــاواز و شــێوازی جیــاواز ســه‌ماكانیان دوو ســه‌مای جیــاواز و شــێوازی جیــاواز 

ــكات. ــه‌ یه‌كــدی ب ــكات.تێكــه‌ڵ ب ــدی ب ــه‌ یه‌ك تێكــه‌ڵ ب
وه‌ك گوتمــان زاراوه‌كــه‌ گوزارشــت لــه‌ كۆمه‌ڵێــك وه‌ك گوتمــان زاراوه‌كــه‌ گوزارشــت لــه‌ كۆمه‌ڵێــك 

گوزارشــت  كــه‌  ده‌كات،  ســه‌مایی  گوزارشــت جووڵــه‌ی  كــه‌  ده‌كات،  ســه‌مایی  جووڵــه‌ی 
لــه  ده‌كــه‌ن،  دیاریكــراو  و ســۆزی  هه‌ســت  لــه لــه‌  ده‌كــه‌ن،  دیاریكــراو  و ســۆزی  هه‌ســت  لــه‌ 
‌چوارچێــوه‌ی كۆكردنــه‌وه‌ی جووڵــه‌ی ســه‌ما بــه ‌چوارچێــوه‌ی كۆكردنــه‌وه‌ی جووڵــه‌ی ســه‌ما بــه 
ده‌كه‌نــه‌وه‌،  جه‌خــت  نه‌خشــه‌دانه‌ران  ده‌كه‌نــه‌وه‌، ‌یه‌كــه‌وه‌،  جه‌خــت  نه‌خشــه‌دانه‌ران  ‌یه‌كــه‌وه‌، 
لــه‌ جووڵــه‌ی هه‌مه‌چه‌شــنه‌دا  لــه‌ جووڵــه‌ی هه‌مه‌چه‌شــنه‌دا كــه‌ جه‌ســته‌  كــه‌ جه‌ســته‌ 
بــه‌رده‌وام ده‌بێــت، ته‌نانــه‌ت ئه‌گــه‌ر ئــه‌و جووڵه‌یــه‌ بــه‌رده‌وام ده‌بێــت، ته‌نانــه‌ت ئه‌گــه‌ر ئــه‌و جووڵه‌یــه‌ 
جێگیریــش بــوو، ئــه‌م مه‌به‌ســته‌ به‌رده‌وامــه‌ بــه‌ جێگیریــش بــوو، ئــه‌م مه‌به‌ســته‌ به‌رده‌وامــه‌ بــه‌ 
كاره‌كــه‌  كاتێــك  گرنگــه‌،  تایبه‌تــی  كاره‌كــه‌ شــێوه‌یه‌كی  كاتێــك  گرنگــه‌،  تایبه‌تــی  شــێوه‌یه‌كی 
كۆریۆگرافیــاوه‌  جێبه‌جێكردنــی  بــه‌  كۆریۆگرافیــاوه‌ پێوه‌نــدی  جێبه‌جێكردنــی  بــه‌  پێوه‌نــدی 
هه‌یــه‌، له‌بــه‌ر ئــه‌وه‌ی  كاتێــك بڕگــه‌ و جووڵــه‌كان هه‌یــه‌، له‌بــه‌ر ئــه‌وه‌ی  كاتێــك بڕگــه‌ و جووڵــه‌كان 
ده‌بــن،  ناشــیرین  و  شــلۆق  بــوون،  ده‌بــن، نــاڕوون  ناشــیرین  و  شــلۆق  بــوون،  نــاڕوون 
به‌تایبه‌تــی لــە كۆمه‌ڵــی گــه‌وره‌ی ســه‌ماكاراندا، به‌تایبه‌تــی لــە كۆمه‌ڵــی گــه‌وره‌ی ســه‌ماكاراندا، 
ــه‌  ــۆ گوزارشــتكردن ل ــه‌ بڕگــه‌ی ســه‌مای هه‌مه‌جــۆر ب ــۆ گوزارشــتكردن ل بڕگــه‌ی ســه‌مای هه‌مه‌جــۆر ب
ــت،  ــته‌كان به‌كاردێ ــه‌ هه‌س ــۆر ل ــه‌ی هه‌مه‌ج ــت، گۆمه‌ڵ ــته‌كان به‌كاردێ ــه‌ هه‌س ــۆر ل ــه‌ی هه‌مه‌ج گۆمه‌ڵ
ــه‌وه‌،  ــاره‌ بكرێن ــه‌ماكاندا دووب ــی س ــت له‌كات ــه‌وه‌، ده‌كرێ ــاره‌ بكرێن ــه‌ماكاندا دووب ــی س ــت له‌كات ده‌كرێ
بــه‌ پشتبه‌ســتن بــه‌ ڕیتمــی شــێوازی ســه‌ماكه‌، بــه‌ پشتبه‌ســتن بــه‌ ڕیتمــی شــێوازی ســه‌ماكه‌، 
ئــه‌و ڕیتمــه‌ی هاوه‌ڵــی ســه‌ماكه‌  ئــه‌و ڕیتمــه‌ی هاوه‌ڵــی ســه‌ماكه‌ گۆرانییه‌كــه‌ و  گۆرانییه‌كــه‌ و 

ده‌كات.ده‌كات.
هاوشــێوه‌  به‌شــێوه‌ی  ســه‌مادا  لــه‌  هاوشــێوه‌ بڕگــه‌كان  به‌شــێوه‌ی  ســه‌مادا  لــه‌  بڕگــه‌كان 
به‌كاردێــن، بــۆ چۆنیه‌تــی به‌كارهێنانــی لــه‌ نووســیندا، به‌كاردێــن، بــۆ چۆنیه‌تــی به‌كارهێنانــی لــه‌ نووســیندا، 
به‌یه‌كــه‌وه‌  هه‌مه‌جــۆر  ســه‌مای  بڕگه‌كانــی  به‌یه‌كــه‌وه‌ دانانــی  هه‌مه‌جــۆر  ســه‌مای  بڕگه‌كانــی  دانانــی 
بــۆ  ڕێكخســتنیان  هه‌روه‌هــا  ده‌بێــت،  بــۆ جێبه‌جــێ  ڕێكخســتنیان  هه‌روه‌هــا  ده‌بێــت،  جێبه‌جــێ 
گواســتنه‌وه‌ی  و  تــه‌واو  ســه‌مایه‌كی  گواســتنه‌وه‌ی دروســتكردنی  و  تــه‌واو  ســه‌مایه‌كی  دروســتكردنی 

دیاریكــراو. دیاریكــراو.بیرۆكه‌یه‌كــی  بیرۆكه‌یه‌كــی 
هه‌میشــه‌ هه‌مــوو بڕگه‌یه‌كــی ســه‌ما وه‌ســتانێكی  هه‌میشــه‌ هه‌مــوو بڕگه‌یه‌كــی ســه‌ما وه‌ســتانێكی  
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كــورت، یــان جووڵه‌یه‌كــی به‌هێــز له‌خۆده‌گرێــت، كــورت، یــان جووڵه‌یه‌كــی به‌هێــز له‌خۆده‌گرێــت، 
كــه‌ لــه‌ بڕگه‌كانــی دیكــه‌ لــه‌ ســه‌ماكه‌دا جیــای كــه‌ لــه‌ بڕگه‌كانــی دیكــه‌ لــه‌ ســه‌ماكه‌دا جیــای 
بڕگــه‌ی  ئاڵــۆزی  ئاســتی  هه‌روه‌هــا  بڕگــه‌ی بكاتــه‌وه‌،  ئاڵــۆزی  ئاســتی  هه‌روه‌هــا  بكاتــه‌وه‌، 
ــی  ــه‌ لێ ــه‌ی، ك ــه‌و جووڵان ــوه‌ی ئ ــه‌ما له‌چوارچێ ــی س ــه‌ لێ ــه‌ی، ك ــه‌و جووڵان ــوه‌ی ئ ــه‌ما له‌چوارچێ س
ــۆ  ــار ب ــك ج ــت، هه‌ندێ ــاری ده‌كرێ ــووه‌، دی ــۆ پێكهات ــار ب ــك ج ــت، هه‌ندێ ــاری ده‌كرێ ــووه‌، دی پێكهات
سه‌رتاســه‌ری  لــه‌  بڕگانــه‌  ئــه‌و  سه‌رتاســه‌ری جه‌ختكردنــه‌وه‌،  لــه‌  بڕگانــه‌  ئــه‌و  جه‌ختكردنــه‌وه‌، 
ــۆ تێگه‌یشــتن  ــان ب ــه‌وه‌، ی ــاره‌ ده‌بن ــۆ تێگه‌یشــتن به‌شــه‌كه‌ دووب ــان ب ــه‌وه‌، ی ــاره‌ ده‌بن به‌شــه‌كه‌ دووب

ــۆكهێنه‌ردا. ــای ش ــه‌ به‌ه ــۆكهێنه‌ردا.ل ــای ش ــه‌ به‌ه ل

بنیادنانی سه‌ما
ــه‌  ــاری ده‌كات، بریتیی ــه‌ما دی ــتی س ــه‌وه‌ی مه‌به‌س ــه‌ ئ ــاری ده‌كات، بریتیی ــه‌ما دی ــتی س ــه‌وه‌ی مه‌به‌س ئ
لــه‌ بنیادنانه‌كــه‌ی، كاتێــك كاره‌كــه‌ پێوه‌نــدی بــه‌ لــه‌ بنیادنانه‌كــه‌ی، كاتێــك كاره‌كــه‌ پێوه‌نــدی بــه‌ 
چه‌نــدان ســه‌مای ئایینــی و ڕۆشــنبیرییه‌وه‌ هه‌بــوو، چه‌نــدان ســه‌مای ئایینــی و ڕۆشــنبیرییه‌وه‌ هه‌بــوو، 
ــۆ گوزارشــتكردن  ــه‌وه‌ دروســتكردنی په‌یكه‌ره‌كــه‌ی ب ــۆ گوزارشــتكردن ئ ــه‌وه‌ دروســتكردنی په‌یكه‌ره‌كــه‌ی ب ئ
لــه‌ چیــڕۆك و ســۆزی ئایینــی به‌شــێوه‌یه‌كی قایلكــه‌ر لــه‌ چیــڕۆك و ســۆزی ئایینــی به‌شــێوه‌یه‌كی قایلكــه‌ر 
ــدا،  ــپ هۆپ ــه‌ ســه‌مای هی ــت، ل ــدا، و ده‌ســه‌ڵاتدارانه‌ ده‌بێ ــپ هۆپ ــه‌ ســه‌مای هی ــت، ل و ده‌ســه‌ڵاتدارانه‌ ده‌بێ
ده‌كرێــت ئــه‌م بنیــاده‌ بــۆ گه‌یاندنــی ڕۆشــنبیری و ده‌كرێــت ئــه‌م بنیــاده‌ بــۆ گه‌یاندنــی ڕۆشــنبیری و 
په‌یڕه‌وكرنــی چیڕۆكه‌كانــی هیــپ هــۆپ به‌كاربێــت، په‌یڕه‌وكرنــی چیڕۆكه‌كانــی هیــپ هــۆپ به‌كاربێــت، 
گه‌یاندنــی  بــۆ  ســه‌ماكان  ڕێكخســتنی  گه‌یاندنــی هه‌میشــه‌  بــۆ  ســه‌ماكان  ڕێكخســتنی  هه‌میشــه‌ 
چیــڕۆك و دروســتكردنی هه‌ســت لــه‌لای جه‌مــاوه‌ر چیــڕۆك و دروســتكردنی هه‌ســت لــه‌لای جه‌مــاوه‌ر 
ــت  ــدا ده‌كرێ ــان كات ــه‌ڵام له‌هه‌م ــت، ب ــت جێبه‌جــێ ده‌كرێ ــدا ده‌كرێ ــان كات ــه‌ڵام له‌هه‌م ــت، ب جێبه‌جــێ ده‌كرێ
ــت،  ــاری ده‌كرێ ــۆی دی ــیقایه‌ی ب ــه‌و‌ مۆس ــه‌ما‌كان ب ــت، س ــاری ده‌كرێ ــۆی دی ــیقایه‌ی ب ــه‌و‌ مۆس ــه‌ما‌كان ب س
كاریگه‌ربــن، ئه‌مــه‌ش بــۆ ئــه‌وه‌ ده‌گه‌ڕێتــه‌وه‌، چونكــه‌ كاریگه‌ربــن، ئه‌مــه‌ش بــۆ ئــه‌وه‌ ده‌گه‌ڕێتــه‌وه‌، چونكــه‌ 
ــه‌  ــت ب ــێوه‌یه‌كی زۆر پش ــه‌ ش ــدن ب ــۆ گه‌یان ــه‌ما ب ــه‌ س ــت ب ــێوه‌یه‌كی زۆر پش ــه‌ ش ــدن ب ــۆ گه‌یان ــه‌ما ب س
مۆســیقا و ئــاواز و ڕیتــم  ده‌به‌ســتێت، به‌بــێ پێوه‌نــدی مۆســیقا و ئــاواز و ڕیتــم  ده‌به‌ســتێت، به‌بــێ پێوه‌نــدی 
ــۆ  ــه‌وه‌ نه‌خشه‌كێشــان ب ــه‌ڵ مۆســیقادا، ئ ــۆ به‌ســتن له‌گ ــه‌وه‌ نه‌خشه‌كێشــان ب ــه‌ڵ مۆســیقادا، ئ به‌ســتن له‌گ

تێده‌كه‌وێــت. كه‌موكورتــی  تێده‌كه‌وێــت.ســه‌ما  كه‌موكورتــی  ســه‌ما 
وه‌ك زۆربــه‌ی هونه‌ره‌كانــی دیكــه‌، نه‌خشــه‌دانان وه‌ك زۆربــه‌ی هونه‌ره‌كانــی دیكــه‌، نه‌خشــه‌دانان 
بــۆ ســه‌ماكان لــه‌ فێركــردن و تــه‌واوكاری، كات و بــۆ ســه‌ماكان لــه‌ فێركــردن و تــه‌واوكاری، كات و 
ماندوبوونــی زۆر ده‌خایه‌نێــت، باشــترین ڕێگــه‌ بــۆ ماندوبوونــی زۆر ده‌خایه‌نێــت، باشــترین ڕێگــه‌ بــۆ 
ده‌ســتپێكردنی گه‌شــته‌كه‌ت تــا ببیتــه‌ نەخشــه‌دانه‌ری ده‌ســتپێكردنی گه‌شــته‌كه‌ت تــا ببیتــه‌ نەخشــه‌دانه‌ری 
ــاخ و خــودی  ــه‌ ن ــه‌ ته‌ركیزكــردن ل ــاخ و خــودی ســه‌ما بریتییــه‌ ل ــه‌ ن ــه‌ ته‌ركیزكــردن ل ســه‌ما بریتییــه‌ ل
خــۆت، هه‌روه‌هــا لــه ‌پێوه‌نــدی به‌رده‌وامــدا بیــت خــۆت، هه‌روه‌هــا لــه ‌پێوه‌نــدی به‌رده‌وامــدا بیــت 

له‌گــه‌ڵ ژینگه‌كــه‌ت و ڕۆشــنبیرییه‌كه‌ت، له‌وانــه‌ش له‌گــه‌ڵ ژینگه‌كــه‌ت و ڕۆشــنبیرییه‌كه‌ت، له‌وانــه‌ش 
یــان  له‌ســه‌ری،  كــه‌  مۆســیقایه‌یه‌،  ئــه‌و  یــان گرنگتــر  له‌ســه‌ری،  كــه‌  مۆســیقایه‌یه‌،  ئــه‌و  گرنگتــر 

ده‌كه‌یــت. ســه‌ما  ده‌كه‌یــت.له‌گه‌ڵیــدا  ســه‌ما  له‌گه‌ڵیــدا 
كاریگــه‌ری،  گه‌وره‌تریــن  وه‌ده‌ســتهێنانی  كاریگــه‌ری، بــۆ  گه‌وره‌تریــن  وه‌ده‌ســتهێنانی  بــۆ 
نه‌خشه‌كێشــانی ســه‌ما  پێویســتی به‌ گوزارشــتكردنی نه‌خشه‌كێشــانی ســه‌ما  پێویســتی به‌ گوزارشــتكردنی 
لــه‌ شــتێكی وه‌ك ســۆزداری، بیرۆكه‌یــه‌ك، چیڕۆكێــك لــه‌ شــتێكی وه‌ك ســۆزداری، بیرۆكه‌یــه‌ك، چیڕۆكێــك 
و  نــاخ  لــه‌  ته‌ركیزكــردن  له‌چوارچێــوه‌ی  و هه‌یــه‌،  نــاخ  لــه‌  ته‌ركیزكــردن  له‌چوارچێــوه‌ی  هه‌یــه‌، 
خــودی خــۆت و  ده‌رهێنانــی بیرۆكه‌كانــه‌ لــه‌ شــتی خــودی خــۆت و  ده‌رهێنانــی بیرۆكه‌كانــه‌ لــه‌ شــتی 
ــێوه‌یه‌كی  ــه‌ ش ــت ب ــه‌وه‌، ده‌كرێ ــه‌لای خۆت ــگ ب ــێوه‌یه‌كی گرن ــه‌ ش ــت ب ــه‌وه‌، ده‌كرێ ــه‌لای خۆت ــگ ب گرن
ــت،  ــڕۆك وه‌ربگری ــی چی ــه‌ جۆره‌كان ــتر ســوود ل ــت، باش ــڕۆك وه‌ربگری ــی چی ــه‌ جۆره‌كان ــتر ســوود ل باش
هه‌روه‌هــا لــه‌ هه‌ســت و ســۆز و ئــه‌و بیرۆكانــه‌ی، كــه‌ هه‌روه‌هــا لــه‌ هه‌ســت و ســۆز و ئــه‌و بیرۆكانــه‌ی، كــه‌ 
ده‌ته‌وێــت گوزارشــتیان لــێ بكه‌یــت، له‌چوارچێــوه‌ی ده‌ته‌وێــت گوزارشــتیان لــێ بكه‌یــت، له‌چوارچێــوه‌ی 

ســه‌مادا. نه‌خشــه‌دانی  و  ســه‌مادا.ســه‌ماكه‌ت  نه‌خشــه‌دانی  و  ســه‌ماكه‌ت 

پێداویستییه‌ فێركارییه‌كانی
نه‌خشه‌دانه‌ری سه‌ما

هه‌میشــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما خاوه‌نــی چه‌نــدان هه‌میشــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما خاوه‌نــی چه‌نــدان 
و  شــاره‌زایی  په‌یداكردنــی  بــۆ  خزمه‌تكردنــن  و ســاڵی  شــاره‌زایی  په‌یداكردنــی  بــۆ  خزمه‌تكردنــن  ســاڵی 
ڕاهێنانه‌كانیــان  كــه‌  كاره‌‌كه‌یانــدا،  لــه‌  ڕاهێنانه‌كانیــان پیشــه‌گه‌ریی  كــه‌  كاره‌‌كه‌یانــدا،  لــه‌  پیشــه‌گه‌ریی 
زوودا  زۆر  ته‌مه‌نــی  لــه‌  هه‌میشــه‌  ســه‌ما  زوودا له‌ســه‌ر  زۆر  ته‌مه‌نــی  لــه‌  هه‌میشــه‌  ســه‌ما  له‌ســه‌ر 
ده‌ســت پــێ ده‌كات، به‌پێــی ئــه‌وه‌ی لــه‌ كۆمه‌ڵــه‌ی ده‌ســت پــێ ده‌كات، به‌پێــی ئــه‌وه‌ی لــه‌ كۆمه‌ڵــه‌ی 
ــه‌و  ــراوه‌‌، ئ ــدا تۆمارك ــۆ شــانۆی كۆمه‌ڵایه‌تی ــی ب ــه‌و ئه‌مریك ــراوه‌‌، ئ ــدا تۆمارك ــۆ شــانۆی كۆمه‌ڵایه‌تی ــی ب ئه‌مریك
لــه‌ پیشــه‌ی  لــه‌ پیشــه‌ی كه‌ســانه‌ی، كــه‌ ئاره‌زوویــان كاركردنــه‌  كه‌ســانه‌ی، كــه‌ ئاره‌زوویــان كاركردنــه‌ 
ئه‌داكردنــی  له‌كاتــی  ده‌بێــت  ســه‌ما،  ئه‌داكردنــی نه‌خشــه‌دانانی  له‌كاتــی  ده‌بێــت  ســه‌ما،  نه‌خشــه‌دانانی 

ــه‌ن. ــێ بك ــه‌وه‌ ده‌ســت پ ــه‌ن.كاره‌ك ــێ بك ــه‌وه‌ ده‌ســت پ كاره‌ك
لــه‌و كاتــه‌دا بڕوانامــه‌ی كۆمه‌ڵــه‌ بــۆ ئــه‌وه‌ی وه‌ك لــه‌و كاتــه‌دا بڕوانامــه‌ی كۆمه‌ڵــه‌ بــۆ ئــه‌وه‌ی وه‌ك 
ــت،   ــه‌ما كاربكه‌ی ــه‌دانه‌ری س ــان نه‌خش ــه‌ماكه‌ر، ی ــت،  س ــه‌ما كاربكه‌ی ــه‌دانه‌ری س ــان نه‌خش ــه‌ماكه‌ر، ی س
بــۆ ئه‌وانــه‌ی گرنگــی بــه‌و هونــه‌ره‌ ده‌ده‌ن، ده‌كرێــت بــۆ ئه‌وانــه‌ی گرنگــی بــه‌و هونــه‌ره‌ ده‌ده‌ن، ده‌كرێــت 
ــه‌  ــۆس ل ــتی به‌كا‌لۆری ــی ئاس ــری پرۆگرامه‌كان ــه‌ چاودێ ــۆس ل ــتی به‌كا‌لۆری ــی ئاس ــری پرۆگرامه‌كان چاودێ
ــێوازه‌كانی  ــه‌ ش ــاره‌زابوون ل ــۆ ش ــه‌ن، ب ــه‌مادا بك ــێوازه‌كانی س ــه‌ ش ــاره‌زابوون ل ــۆ ش ــه‌ن، ب ــه‌مادا بك س
ســه‌ما و تیــۆری ســه‌ما و پێكهێنانــی، هه‌روه‌هــا ســه‌ما و تیــۆری ســه‌ما و پێكهێنانــی، هه‌روه‌هــا 
ــی به‌رده‌ســته‌  ــه‌ كۆریۆگراف ــی ماســته‌ریش ل ــی به‌رده‌ســته‌ پرۆگرام ــه‌ كۆریۆگراف ــی ماســته‌ریش ل پرۆگرام
و‌ ده‌توانێــت وه‌ده‌ســتی بێنێــت. ئــه‌و پرۆگرامانــه‌ و‌ ده‌توانێــت وه‌ده‌ســتی بێنێــت. ئــه‌و پرۆگرامانــه‌ 
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له‌ســه‌ر  ته‌ركیــز  ســاڵه،‌  دوو  ماوه‌كانیــان  له‌ســه‌ر كــه‌  ته‌ركیــز  ســاڵه،‌  دوو  ماوه‌كانیــان  كــه‌ 
ــه‌ره‌ڕای  ــه‌ن، س ــه‌ما ده‌ك ــه‌دانانی س ــژووی نه‌خش ــه‌ره‌ڕای مێ ــه‌ن، س ــه‌ما ده‌ك ــه‌دانانی س ــژووی نه‌خش مێ
ته‌ركیزكــردن له‌ســه‌ر دروســتكردنی ســه‌مای ته‌ركیزكــردن له‌ســه‌ر دروســتكردنی ســه‌مای 
له‌گــه‌ڵ هونه‌رمه‌ندانــی  كاركــردن  له‌گــه‌ڵ هونه‌رمه‌ندانــی ڕه‌ســه‌ن و  كاركــردن  ڕه‌ســه‌ن و 
ــدن و  ــی خوێن ــی خول ــه‌ بینین ــه‌ ل ــه‌ردا، بێجگ ــدن و ئه‌داك ــی خوێن ــی خول ــه‌ بینین ــه‌ ل ــه‌ردا، بێجگ ئه‌داك
ــه‌ خوێنــدكار  ــواری ئه‌داكــردن، كــه‌ له‌وانه‌یــه‌ داوا ل ــه‌ خوێنــدكار ب ــواری ئه‌داكــردن، كــه‌ له‌وانه‌یــه‌ داوا ل ب
بنووســێت،  بوارێــك  له‌ســه‌ر  تێزه‌‌كــه‌ی  بنووســێت، بكرێــت،  بوارێــك  له‌ســه‌ر  تێزه‌‌كــه‌ی  بكرێــت، 
كــه‌ ڕوانگه‌یه‌كــی هونــه‌ری و تیــۆری كۆریۆگرافــی كــه‌ ڕوانگه‌یه‌كــی هونــه‌ری و تیــۆری كۆریۆگرافــی 

له‌خۆبگرێــت.له‌خۆبگرێــت.
هه‌روه‌هــا نه‌خشــه‌دانه‌ری ســه‌ما ده‌توانێــت بــه‌دوای هه‌روه‌هــا نه‌خشــه‌دانه‌ری ســه‌ما ده‌توانێــت بــه‌دوای 
كاردا بگه‌ڕێــت، نــه‌ك ته‌نیــا له‌گــه‌ڵ دامــه‌زرا‌وه‌ و كاردا بگه‌ڕێــت، نــه‌ك ته‌نیــا له‌گــه‌ڵ دامــه‌زرا‌وه‌ و 
لایه‌نــی تایبــه‌ت بــه‌ ســه‌ما، به‌ڵكــوو لــه دروســتكردنی‌ لایه‌نــی تایبــه‌ت بــه‌ ســه‌ما، به‌ڵكــوو لــه دروســتكردنی‌ 
ڕیكلامه‌كانــی  و  ته‌له‌ڤزیــۆن  كاری  و  ڕیكلامه‌كانــی فیلمــه‌كان  و  ته‌له‌ڤزیــۆن  كاری  و  فیلمــه‌كان 
بازرگانــی، له‌گــه‌ڵ ئــه‌وه‌ی، كــه‌ بڕوانامــه‌ی زانكۆیــی بازرگانــی، له‌گــه‌ڵ ئــه‌وه‌ی، كــه‌ بڕوانامــه‌ی زانكۆیــی 
كه‌متریــن گرنگــی بــۆ ســه‌ركه‌وتنی نه‌خشــه‌دانه‌ری كه‌متریــن گرنگــی بــۆ ســه‌ركه‌وتنی نه‌خشــه‌دانه‌ری 
ــه‌ی وه‌ك  ــه‌ ئه‌زموونه‌ك ــه‌راورد ب ــه‌ ب ــه،‌ ب ــه‌ما هه‌ی ــه‌ی وه‌ك س ــه‌ ئه‌زموونه‌ك ــه‌راورد ب ــه‌ ب ــه،‌ ب ــه‌ما هه‌ی س
ــت  ــه‌وه‌‌ ده‌توانێ ــه‌ هــۆی بڕوانام ــه‌ڵام ب ــه‌ماكه‌ر، ب ــت س ــه‌وه‌‌ ده‌توانێ ــه‌ هــۆی بڕوانام ــه‌ڵام ب ــه‌ماكه‌ر، ب س
زانســت و زانیــاری و تێگه‌یشــتنی لــه‌ بواره‌كــه‌دا زانســت و زانیــاری و تێگه‌یشــتنی لــه‌ بواره‌كــه‌دا 
زۆرتــر و قووڵتــر و به‌ســوودتر بێــت، هه‌تــا ئــه‌وه‌ی، زۆرتــر و قووڵتــر و به‌ســوودتر بێــت، هه‌تــا ئــه‌وه‌ی، 
كــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما ده‌توانــن ڕووبــه‌ڕووی كــه‌ نه‌خشــه‌دانه‌رانی ســه‌ما ده‌توانــن ڕووبــه‌ڕووی 
بۆشــاییه‌كانی دامه‌زرانــدن ببنــه‌وه‌، هــه‌روه‌ك بۆشــاییه‌كانی دامه‌زرانــدن ببنــه‌وه‌، هــه‌روه‌ك 
دامــه‌زراوه‌  لــه‌  كار  دیكــه‌  هونه‌رمه‌نــدی  دامــه‌زراوه‌ چه‌نــدان  لــه‌  كار  دیكــه‌  هونه‌رمه‌نــدی  چه‌نــدان 

ده‌وڵه‌تــی و تایبه‌تییه‌كانــدا بكــه‌ن.ده‌وڵه‌تــی و تایبه‌تییه‌كانــدا بكــه‌ن.

ته‌كنیكه‌كانی كۆریۆگرافیا
نه‌خشــه‌دانان بــۆ ســه‌ماكان له‌میانــه‌ی جێبه‌جێكردنــی نه‌خشــه‌دانان بــۆ ســه‌ماكان له‌میانــه‌ی جێبه‌جێكردنــی 
ــه‌ دوو ڕێگــه‌ ســه‌ره‌كییه‌كه، یــان  ــه‌ دوو ڕێگــه‌ ســه‌ره‌كییه‌كه، یــان بــه‌ یه‌كێــك ل بــه‌ یه‌كێــك ل

هه‌ردوویــان جێبه‌جــێ ده‌كرێــت:هه‌ردوویــان جێبه‌جــێ ده‌كرێــت:
یــان  نه‌خشــه‌دانه‌ر ‌ئه‌نجــام،  ئیرتیجالــی:  یــان .  نه‌خشــه‌دانه‌ر ‌ئه‌نجــام،  ئیرتیجالــی:   .11
ــه‌ ســه‌ماكاران  ــه‌ ســه‌ما، ب ــی گشــتی( ب ــه‌ ســه‌ماكاران )ڕێنمای ــه‌ ســه‌ما، ب ــی گشــتی( ب )ڕێنمای
ــه‌ی  ــۆ جووڵ ــن ب ــۆژگاری و ڕێنمایی ــه‌ی ده‌دات، كــه‌ ئام ــۆ جووڵ ــن ب ــۆژگاری و ڕێنمایی ده‌دات، كــه‌ ئام
له‌وانه‌یــه‌  نموونــه‌،  بــۆ  شــێوه‌یی،  له‌وانه‌یــه‌ ئیرتیجالــی  نموونــه‌،  بــۆ  شــێوه‌یی،  ئیرتیجالــی 
ڕێنمایــی ســه‌ماكارێك  بــكات، بــۆ پاشــگه‌زبوونه‌وه‌ ڕێنمایــی ســه‌ماكارێك  بــكات، بــۆ پاشــگه‌زبوونه‌وه‌ 

لــه‌ ســه‌ماكاری دووه‌م، ئــه‌وه‌ی ڕێنمایــی كــراوه‌ لــه‌ ســه‌ماكاری دووه‌م، ئــه‌وه‌ی ڕێنمایــی كــراوه‌ 
بــه‌ ڕۆڵه‌كــه‌ی بــۆ نه‌هێشــتنی پاشــگه‌زبوونه‌وه‌، بــه‌ ڕۆڵه‌كــه‌ی بــۆ نه‌هێشــتنی پاشــگه‌زبوونه‌وه‌، 
ــكات،  ــاری ب ــه‌ زنجیره‌یــه‌ك جووڵــه‌ دی ــان له‌وانه‌ی ــكات، ی ــاری ب ــه‌ زنجیره‌یــه‌ك جووڵــه‌ دی ــان له‌وانه‌ی ی
ــوه‌ی  ــی له‌چوارچێ ــه‌ی ئیرتیجال ــه‌ به‌ڕێگ ــه‌وه‌ی ك ــوه‌ی ئ ــی له‌چوارچێ ــه‌ی ئیرتیجال ــه‌ به‌ڕێگ ــه‌وه‌ی ك ئ
ڕســته‌یه‌كی مۆســیقیدا جێبه‌جــی ده‌كات، هه‌روه‌هــا ڕســته‌یه‌كی مۆســیقیدا جێبه‌جــی ده‌كات، هه‌روه‌هــا 
ئاســتی  كۆنتــرادا  ســه‌مای  نه‌خشــه‌دانانی  ئاســتی لــه‌  كۆنتــرادا  ســه‌مای  نه‌خشــه‌دانانی  لــه‌ 
ئیرتیجالــی بوارێكــی فراوانتــر بــۆ شــیكردنه‌وه‌ی ئیرتیجالــی بوارێكــی فراوانتــر بــۆ شــیكردنه‌وه‌ی 

ــكه‌ش ده‌كات. ــه‌ماكه‌ر پێش ــۆ س ــودی ب ــكه‌ش ده‌كات.خ ــه‌ماكه‌ر پێش ــۆ س ــودی ب خ
22. نه‌خشــه‌دانانی ســه‌مای پــان بۆدانــراو:  پێویســته‌ . نه‌خشــه‌دانانی ســه‌مای پــان بۆدانــراو:  پێویســته‌ 
بــه ‌ورد و  بــه ‌ورد و نه‌خشــه‌دانه‌ری ســه‌ما، جووڵــه‌ و شــێوه‌  نه‌خشــه‌دانه‌ری ســه‌ما، جووڵــه‌ و شــێوه‌ 
درێــژی بنووســێت و بوارێكــی كــه‌م  و كــز بــۆ ســه‌ماكه‌ر درێــژی بنووســێت و بوارێكــی كــه‌م  و كــز بــۆ ســه‌ماكه‌ر 
ــی بۆچــوون و شــیكردنه‌وه‌ی خــودی جــێ  ــۆ ئه‌داكردن ــی بۆچــوون و شــیكردنه‌وه‌ی خــودی جــێ ب ــۆ ئه‌داكردن ب

بێڵێــت.بێڵێــت.


