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بایۆسایكۆلۆژیای بایۆسایكۆلۆژیای 
ئەفسانەسازیئەفسانەسازی

د. نەسرەددین ئیبراهیم گولی*د. نەسرەددین ئیبراهیم گولی*
)زانکۆی زاخۆ - فاکەڵتی پەروەردە()زانکۆی زاخۆ - فاکەڵتی پەروەردە(

پێشەكیپێشەكی
وەك دەزانیــن زۆر نووســەر ئیلهامیــان لــە ئەفســانە وەك دەزانیــن زۆر نووســەر ئیلهامیــان لــە ئەفســانە 
ــە  ــدا، ل ــی ڕۆژانەمان ــە ژیان ــار ل ــووە و زۆر ج ــە وەرگرت ــدا، ل ــی ڕۆژانەمان ــە ژیان ــار ل ــووە و زۆر ج وەرگرت
كاتــی خوێندندنــەوەی بابەتــەكان، بەتایبــەت چیرۆك، كاتــی خوێندندنــەوەی بابەتــەكان، بەتایبــەت چیرۆك، 
ــەكان،  ــە ئەدەبیی ــان و دەق ــیعر و پەخش ــان، ش ــەكان، ڕۆم ــە ئەدەبیی ــان و دەق ــیعر و پەخش ــان، ش ڕۆم
چەمك و وشــەی جۆراوجۆری وەك دێو و درنج و ... چەمك و وشــەی جۆراوجۆری وەك دێو و درنج و ... 
تــاد، یــان نــاوی كەس و شــوێنی ئەفســانەیی دەبینین تــاد، یــان نــاوی كەس و شــوێنی ئەفســانەیی دەبینین 
و ئەوەیــش دەبیســتین كــە هەندێــک زنجیــرە چیرۆكــی و ئەوەیــش دەبیســتین كــە هەندێــک زنجیــرە چیرۆكــی 
ئەفســانەیی كۆمەڵایەتی، نەتەوەیــی لەبارەی ڕووداوی ئەفســانەیی كۆمەڵایەتی، نەتەوەیــی لەبارەی ڕووداوی 
مێژوویییــەوە هــەن، كــە لــە نەوەیەكــەوە بــۆ نــەوەی مێژوویییــەوە هــەن، كــە لــە نەوەیەكــەوە بــۆ نــەوەی 
ــەت زۆربــەی جــار  ــەت زۆربــەی جــار دوای خــۆی گوێزراونەتــەوە، تەنان دوای خــۆی گوێزراونەتــەوە، تەنان
پیــرەژن و پیرەمێــردەكان بــە تامەزرۆییــەوە هەندێــک پیــرەژن و پیرەمێــردەكان بــە تامەزرۆییــەوە هەندێــک 
شــاخ و باڵیــان پێــوە نــاون و بــۆ نەوەكانــی خۆیــان شــاخ و باڵیــان پێــوە نــاون و بــۆ نەوەكانــی خۆیــان 
گێڕاوەتــەوە، كــە مێژوویــان بــۆ دەیــان هــەزار ســاڵی گێڕاوەتــەوە، كــە مێژوویــان بــۆ دەیــان هــەزار ســاڵی 
ڕابــوردوو دەگەڕێتــەوە، ئەمــەش كاریگەریــی مەزنیــان ڕابــوردوو دەگەڕێتــەوە، ئەمــەش كاریگەریــی مەزنیــان 
بەســەر هــزر و بــاوەڕ و ســایكۆلۆژیای مرۆڤەكانــی بەســەر هــزر و بــاوەڕ و ســایكۆلۆژیای مرۆڤەكانــی 
بــۆ  بــەڵام هەمیشــە  بــۆ كۆمەڵگەكانمانــەوە هەبــووە،  بــەڵام هەمیشــە  كۆمەڵگەكانمانــەوە هەبــووە، 
بوونــە،  پرســیار  و  تێڕامــان  جێگــەی  بوونــە، ئێمەمانــان  پرســیار  و  تێڕامــان  جێگــەی  ئێمەمانــان 
كــە ئایــا ســەرچاوەی ئــەم ئەفســانە كۆنانــە چیــن؟ كــە ئایــا ســەرچاوەی ئــەم ئەفســانە كۆنانــە چیــن؟ 
ــدا  ــە نووســینەكانی خۆیان ــک شــاعیر ل ــدا بۆچــی هەندێ ــە نووســینەكانی خۆیان ــک شــاعیر ل بۆچــی هەندێ
ئاماژەیــان بــە دێــوەكان داوە؟ بۆچــی ئــەم ئەفســانانە ئاماژەیــان بــە دێــوەكان داوە؟ بۆچــی ئــەم ئەفســانانە 

لــە مێــژوودا پەیــدا بوونــە؟لــە مێــژوودا پەیــدا بوونــە؟

پێناسەی ئەفسانەپێناسەی ئەفسانە
842842دا، دا،  لاپــەڕەی  لــە  ئۆكســفۆرد،  لاپــەڕەی فەرهەنگــی  لــە  ئۆكســفۆرد،  فەرهەنگــی 
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ــی  ــردووە: چیرۆك ــە ك ــۆرە پێناس ــەم ج ــانەی ب ــی ئەفس ــردووە: چیرۆك ــە ك ــۆرە پێناس ــەم ج ــانەی ب ئەفس
ســەردەمی كۆنــە، بــە واتایەكــی دیكــە میتۆلــۆژی ســەردەمی كۆنــە، بــە واتایەكــی دیكــە میتۆلــۆژی 
ئــەو بیــر و بــاوەڕە كۆمەڵایەتــی و كولتووریانــەن كــە ئــەو بیــر و بــاوەڕە كۆمەڵایەتــی و كولتووریانــەن كــە 
ڕووداوەكانــی سروشــت ڕوون دەكەنــەوە و بــە مێــژووی ڕووداوەكانــی سروشــت ڕوون دەكەنــەوە و بــە مێــژووی 
ســەرەتای مرۆڤایەتییــەوە بەســتراونەتەوە، كــە زۆر ســەرەتای مرۆڤایەتییــەوە بەســتراونەتەوە، كــە زۆر 
خەڵــك پێــی وایــە ڕاســتن و بڕوایــان پێیەتــی، بــەڵام خەڵــك پێــی وایــە ڕاســتن و بڕوایــان پێیەتــی، بــەڵام 

ــەن. ــە و واهیم ــان نیی ــە بوونی ــتییەکەی ئەوان ــەن.ڕاس ــە و واهیم ــان نیی ــە بوونی ــتییەکەی ئەوان ڕاس
جیاكــراوەی  بەشــێكی  ئەفســانەكان  جیاكــراوەی كەواتــە  بەشــێكی  ئەفســانەكان  كەواتــە 
تێیــدا هەندێــک  كــە  تێیــدا هەندێــک كولتــووری كۆمەڵگەكانــن،  كــە  كولتــووری كۆمەڵگەكانــن، 
ــد  ــە چەن ــە زۆربــەی كاتــدا تێكەڵاوێكــن ل ــد كــەس، ل ــە چەن ــە زۆربــەی كاتــدا تێكەڵاوێكــن ل كــەس، ل
ــیمبۆلی  ــەدا س ــان كۆمەڵگ ــە هەم ــە ل ــێك، ك ــیمبۆلی كەس ــەدا س ــان كۆمەڵگ ــە هەم ــە ل ــێك، ك كەس
ڕەفتار و خەسڵەت و تایبەتمەندییەكی دیاریكراون، ڕەفتار و خەسڵەت و تایبەتمەندییەكی دیاریكراون، 
هــەر یەكەیــان لــە كەســێك وەرگیــراوە و دواتــر هــەر یەكەیــان لــە كەســێك وەرگیــراوە و دواتــر 
ــە كەســێكدا كۆكراونەتــەوە  ــان بەیەكــەوە ل ــە كەســێكدا كۆكراونەتــەوە هەمووی ــان بەیەكــەوە ل هەمووی
و ئــەو كەســایەتییە ئەفســانەییەی لــێ دروســت و ئــەو كەســایەتییە ئەفســانەییەی لــێ دروســت 

ــووە. ــووە.ب ب
كۆنتریــن ئەفســانەی ناســراو و نووســراوی مێژوو، كۆنتریــن ئەفســانەی ناســراو و نووســراوی مێژوو، 
میزۆپۆتامیــا،  لــە  كــە  گلگامێشــە،  میزۆپۆتامیــا، ئەفســانەی  لــە  كــە  گلگامێشــە،  ئەفســانەی 
بەتایبــەت لــە نێــو بابلییــەكان، ڕووی داوە و هەوڵ، بەتایبــەت لــە نێــو بابلییــەكان، ڕووی داوە و هەوڵ، 
یــان باشــترە بڵێیــن مەیــل و حەزەكانــی مــرۆڤ بــۆ یــان باشــترە بڵێیــن مەیــل و حەزەكانــی مــرۆڤ بــۆ 

ژیانــی هەتاهەتایــی و نەمــری پێشــان دەدات.ژیانــی هەتاهەتایــی و نەمــری پێشــان دەدات.
پێــی  بــە  نەتەوەیەكــدا  هــەر  مێــژووی  پێــی لــە  بــە  نەتەوەیەكــدا  هــەر  مێــژووی  لــە 
سیاســی،  كۆمەڵایەتــی،  كولتــووری،  سیاســی، هەلومەرجــی  كۆمەڵایەتــی،  كولتــووری،  هەلومەرجــی 
ئابــووری خۆیــان ئەفســانەی جیــاواز دروســت بــووە، ئابــووری خۆیــان ئەفســانەی جیــاواز دروســت بــووە، 
كــە دەرخــەری واقیعــی ئــەو نەتــەوە و كۆمەڵگەیانەن، كــە دەرخــەری واقیعــی ئــەو نەتــەوە و كۆمەڵگەیانەن، 
كاوەی  ئەفســانەی  كوردەواریــدا  كۆمەڵگــەی  كاوەی لــەو  ئەفســانەی  كوردەواریــدا  كۆمەڵگــەی  لــەو 
ئاســنگەر دەرخــەری حــەز و خولیــای میللەتێكــی ئاســنگەر دەرخــەری حــەز و خولیــای میللەتێكــی 
ــی وەك  ــە زۆردارێك ــەوێ ل ــە دەی ــراوە، ك ــتەم لێك ــی وەك س ــە زۆردارێك ــەوێ ل ــە دەی ــراوە، ك ــتەم لێك س
زەهاكــی ســەردەمی خــۆی ڕزگاری بــێ و لــە نێــو زەهاكــی ســەردەمی خــۆی ڕزگاری بــێ و لــە نێــو 
ــانەیی  ــی ئەفس ــدا قارەمان ــتانیەتی یۆنانییەكان ــانەیی شارس ــی ئەفس ــدا قارەمان ــتانیەتی یۆنانییەكان شارس
ئاشــیل )ئاخیــل( )ئاشــیل )ئاخیــل( )AchillesAchilles(، كــە دەرخــەری ئــەو (، كــە دەرخــەری ئــەو 
واقیعــە جەنگاوەرییەیــە كــە لــەو ســەردەمەدا هەبووە.واقیعــە جەنگاوەرییەیــە كــە لــەو ســەردەمەدا هەبووە.

پانۆرامای هاتنە ئاراوەی ئەفسانەكانپانۆرامای هاتنە ئاراوەی ئەفسانەكان
بەپێــی توێژینــەوە زانســتییەكان لــە مــاوەی ئــەو بەپێــی توێژینــەوە زانســتییەكان لــە مــاوەی ئــەو 
نزیكــەی نزیكــەی 1515 ملیــار ســاڵەی كــە كەكەشــانەكان لــە  ملیــار ســاڵەی كــە كەكەشــانەكان لــە 
  BigBig( ڕووداوێكــی فیزیكــی بەنــاوی بیــگ بەنــگ )ڕووداوێكــی فیزیكــی بەنــاوی بیــگ بەنــگ
ــار و  ــار و  ملی ــە 33 ملی ــەر ل ــا ب ــتبوونە، تەنی ــە ( دروس ــەر ل ــا ب ــتبوونە، تەنی BangBang( دروس
ــە  ــۆ یەكــەم جــار ل ــە ئێســتا، ب ــەر ل ــە  ســاڵی ب ــۆ یەكــەم جــار ل ــە ئێســتا، ب ــەر ل 850850 ســاڵی ب
پرۆســەی گۆڕانكارییــە پەرەســەندووەكانی بایۆلۆژی پرۆســەی گۆڕانكارییــە پەرەســەندووەكانی بایۆلۆژی 
لــە ســەر گــۆی زەوی، ژیــان لــە ئــاوە گەرمەكانــی لــە ســەر گــۆی زەوی، ژیــان لــە ئــاوە گەرمەكانــی 
تۆخمــە  چەنــد  تێكەڵبوونــی  لــە  تۆخمــە زەریایەكانــدا،  چەنــد  تێكەڵبوونــی  لــە  زەریایەكانــدا، 
ــە پرۆســەی  ــە ل ــداوە، ئەم ــەك ســەری هەڵ ــە پرۆســەی ماددەی ــە ل ــداوە، ئەم ــەك ســەری هەڵ ماددەی
وەرچەرخانێكــی  كەكەشــانەكان  وەرچەرخانێكــی پەرەســەندنی  كەكەشــانەكان  پەرەســەندنی 
ــۆی زەوی،  ــەر گ ــەت لەس ــی بــووە، بەتایب ــۆی زەوی، مێژووی ــەر گ ــەت لەس ــی بــووە، بەتایب مێژووی
ئیتــر لــەو كاتــەوە بوونــەوەرە جیــاوازەكان ســەریان ئیتــر لــەو كاتــەوە بوونــەوەرە جیــاوازەكان ســەریان 
هەڵــداوە و پەیتاپەیتــا گژوگیــا و گیانــەوەرە بچووك هەڵــداوە و پەیتاپەیتــا گژوگیــا و گیانــەوەرە بچووك 
و مەزنــەكان هاتنــە ســەر گــۆی زەوی، ئەمــەش و مەزنــەكان هاتنــە ســەر گــۆی زەوی، ئەمــەش 
تەنیــا بەرهەمــی ئــەو گۆڕانكارییــە بایۆلۆجــی - تەنیــا بەرهەمــی ئــەو گۆڕانكارییــە بایۆلۆجــی - 
كیمیــاوی - فیزیكییەكانــی ئــەو زیندەوەرانەیــە، كــە كیمیــاوی - فیزیكییەكانــی ئــەو زیندەوەرانەیــە، كــە 
زانــای مەزنــی بەریتانــی و شــاهی زانایــان، چارلــز زانــای مەزنــی بەریتانــی و شــاهی زانایــان، چارلــز 
 ،) ،)Charlse Darwin, 1809-1882Charlse Darwin, 1809-1882( )دارویــن  دارویــن 
»تیۆریــی  خۆیــدا  بەناوبانگەكــەی  تیۆرییــە  »تیۆریــی لــە  خۆیــدا  بەناوبانگەكــەی  تیۆرییــە  لــە 
كــە  كــە («،   ،»)Evolutionary theoryEvolutionary theory( )پەرەســەندن  پەرەســەندن 
و  ســایكۆلۆژیا  زانســتی  ســەربەخۆیی  دوای  و لــە  ســایكۆلۆژیا  زانســتی  ســەربەخۆیی  دوای  لــە 
بووەتــەوە،  لــێ  لقێكــی  دوواییــدا  ســاڵانی  بووەتــەوە، لــە  لــێ  لقێكــی  دوواییــدا  ســاڵانی  لــە 
ــەندن  ــایكۆلۆژیای پەرەس ــراوە س ــێ ن ــاوی ل ــە ن ــەندن ك ــایكۆلۆژیای پەرەس ــراوە س ــێ ن ــاوی ل ــە ن ك
))Evolutionary psychologyEvolutionary psychology( کــە لــە شــرۆڤەی ( کــە لــە شــرۆڤەی 
ڕەفتارەكانــی مــرۆڤ و گیانەوەرانــدا پشــت بــە ڕەفتارەكانــی مــرۆڤ و گیانەوەرانــدا پشــت بــە 
ــای  ــان زان ــە دەی ــتێت و ب ــن دەبەس ــۆری داروی ــای تی ــان زان ــە دەی ــتێت و ب ــن دەبەس ــۆری داروی تی
ــارد  ــە ڕیچ ــۆ نموون ــووە، ب ــدا هەڵكەوت ــەورەی تێ ــارد گ ــە ڕیچ ــۆ نموون ــووە، ب ــدا هەڵكەوت ــەورەی تێ گ
 ... و   ) ... و   )Richard Dawkins, 1941Richard Dawkins, 1941( )داوكینــز  داوكینــز 

ــاد. ــاد.ت ت
ــەر  ــاڵی ب ــۆن س ــەر  ملی ــاڵی ب ــۆن س ــاڵانی 66 -  - 88 ملی ــاوەی س ــە م ــاڵانی ل ــاوەی س ــە م ل
لــە ئێســتا، یەكــەم باوەگــەورەی هاوبەشــی نێــوان لــە ئێســتا، یەكــەم باوەگــەورەی هاوبەشــی نێــوان 
لــە خــۆی،  نزیكــەكان  لــە خــۆی، مرۆڤــەكان و گیانــەوەرە  نزیكــەكان  مرۆڤــەكان و گیانــەوەرە 
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ئەگــەر مەیمــوون و شــەمپانزێ و بۆنابــووەكان بــن، ئەگــەر مەیمــوون و شــەمپانزێ و بۆنابــووەكان بــن، 
ــە،  ــن هاوبەشــیی جێنێتیكییــەكان هەی ــە، كــە نزیكتری ــن هاوبەشــیی جێنێتیكییــەكان هەی كــە نزیكتری
مــرۆڤ  هاتنەكایــەی  لــە  وەرچەرخانێــك  مــرۆڤ ئیتــر  هاتنەكایــەی  لــە  وەرچەرخانێــك  ئیتــر 
ســەری هەڵــداو لــە ئەنجامــدا، بــەر لــە ئێســتا لــە ســەری هەڵــداو لــە ئەنجامــدا، بــەر لــە ئێســتا لــە 
1.81.8 ملیــۆن ســاڵی پێــش ئــەوە هۆمۆنیــدەكان  ملیــۆن ســاڵی پێــش ئــەوە هۆمۆنیــدەكان 
))homonidshomonids( پەیدابــوون، كــە دواتــر نزیكــەی ( پەیدابــوون، كــە دواتــر نزیكــەی 
150150 هــەزار ســاڵ بــەر لــە ئێســتا مرۆڤــی مۆدێــرن  هــەزار ســاڵ بــەر لــە ئێســتا مرۆڤــی مۆدێــرن 
ســەری هەڵــداوە، ئیتــر بــەم شــێوەیە بــەر لــە ســەری هەڵــداوە، ئیتــر بــەم شــێوەیە بــەر لــە 6060  
هــەزار ســاڵ بوونەوەرێــك لــەو هەمــوو گۆڕانكارییــە هــەزار ســاڵ بوونەوەرێــك لــەو هەمــوو گۆڕانكارییــە 
مــرۆڤ  هاوبەشــی  گیانەوەرانــی  مــرۆڤ بایۆلۆژییانــەی  هاوبەشــی  گیانەوەرانــی  بایۆلۆژییانــەی 
ڕوویــان دا و مرۆڤێــك هاتــە ســەر گــۆی زەوی كــە ڕوویــان دا و مرۆڤێــك هاتــە ســەر گــۆی زەوی كــە 
نــاوی لــە خــۆی نــا هۆمــۆ ســاپێیێنس ســاپێیێنس نــاوی لــە خــۆی نــا هۆمــۆ ســاپێیێنس ســاپێیێنس 
))homo sapiens sapienshomo sapiens sapiens(، یــان مرۆڤــی ژیــری (، یــان مرۆڤــی ژیــری 
ژیــر، كــە پێگــەی لــەو هەمــوو گۆڕانكارییانــەدا ژیــر، كــە پێگــەی لــەو هەمــوو گۆڕانكارییانــەدا 
ــكاری و پەرەســەندن و  ــە لووتكــەی گۆڕان ــكاری و پەرەســەندن و دەكەوێت ــە لووتكــەی گۆڕان دەكەوێت
ــە  ــار ل ــەم ج ــۆ یەك ــی، ب ــی جێنێتیك ــە كامڵبوونەكان ــار ل ــەم ج ــۆ یەك ــی، ب ــی جێنێتیك كامڵبوونەكان
ــەوە،  ــا شــوێنەواریان دۆوزراوەت ــەوە، كیشــوەری ئەفریقی ــا شــوێنەواریان دۆوزراوەت كیشــوەری ئەفریقی
ــۆ شــوێنەكانی دیكــەی  ــاغ ب ــە قۆن ــاغ ب ــر قۆن ــۆ شــوێنەكانی دیكــەی دوات ــاغ ب ــە قۆن ــاغ ب ــر قۆن دوات
ئــەم جیهانــە كۆچیــان كــردووە و ژمارەیــان زیــادی ئــەم جیهانــە كۆچیــان كــردووە و ژمارەیــان زیــادی 
كــردووە، لــە مــاوەی كۆچــی خۆیــان بۆ شــوێنەكانی كــردووە، لــە مــاوەی كۆچــی خۆیــان بۆ شــوێنەكانی 
ــەی  ــۆری دیك ــک ج ــەڵ هەندێ ــان لەگ ــەی جیه ــەی دیك ــۆری دیك ــک ج ــەڵ هەندێ ــان لەگ ــەی جیه دیك
  homohomo( پێــش مــرۆڤ كــە ناویــان هۆمۆنێئاندرتــال )پێــش مــرۆڤ كــە ناویــان هۆمۆنێئاندرتــال
Cro-Cro-( مەگنــان   - كــرۆ  و   )( مەگنــان   - كــرۆ  و   )neanderthalneanderthal
megnonmegnon(ـــە، لــەو ماوەیــەدا لــە ناوچەكانــی وەك (ـــە، لــەو ماوەیــەدا لــە ناوچەكانــی وەك 
ئەوروپــا و ڕۆژهەڵاتــی ناویــن و لەوانەشــە لــە ناوچە ئەوروپــا و ڕۆژهەڵاتــی ناویــن و لەوانەشــە لــە ناوچە 
ژیابــن،  زاگــرۆس  و  كوردســتان  ژیابــن، شــاخاوییەكانی  زاگــرۆس  و  كوردســتان  شــاخاوییەكانی 
تووشــی بەریەككەوتــن و پێكــدادان هاتوونــە و لــە تووشــی بەریەككەوتــن و پێكــدادان هاتوونــە و لــە 
ــە ڕووی هــزری و عەقڵــی  ــە ڕووی هــزری و عەقڵــی جەنگێکــی نایەكســان، ل جەنگێکــی نایەكســان، ل
هاوچــەرخ  مرۆڤــی  )چونكــە  تەكنۆلۆژییــەوە  هاوچــەرخ و  مرۆڤــی  )چونكــە  تەكنۆلۆژییــەوە  و 
ــووە و  ــر ب ــەوەی بەهێزت ــی بیركردن ــاوەن توانای ــووە و خ ــر ب ــەوەی بەهێزت ــی بیركردن ــاوەن توانای خ
توانیویەتــی بــە هــاوكاری ئــەم بیركردنەوەیــەی توانیویەتــی بــە هــاوكاری ئــەم بیركردنەوەیــەی 
خــۆی بــکا كــە دەرهاوێشــتەی گەشــەی مێشــكیان خــۆی بــکا كــە دەرهاوێشــتەی گەشــەی مێشــكیان 
بــووە و لــەو پێــش مرۆڤانــە گەشەســەندووتر بــووە، بــووە و لــەو پێــش مرۆڤانــە گەشەســەندووتر بــووە، 

بۆیــە توانیویەتــی چەكــی كوشــندەتر دروســت بكات بۆیــە توانیویەتــی چەكــی كوشــندەتر دروســت بكات 
ــە  ــەر بۆی ــێ بوەشــێنێت(، ه ــان ل ــورزی زیاتری ــە و گ ــەر بۆی ــێ بوەشــێنێت(، ه ــان ل ــورزی زیاتری و گ
و كوشــتاری  یەكــەم جینۆســاید  دەبینیــن  و كوشــتاری وەك  یەكــەم جینۆســاید  دەبینیــن  وەك 
مێــژوو جێبەجــێ بکــەن. وەك پرۆفیســۆر دوكتــۆر مێــژوو جێبەجــێ بکــەن. وەك پرۆفیســۆر دوكتــۆر 
ــی ئەســەدی، پســپۆری زانســتەكانی  ــی ئەســەدی، پســپۆری زانســتەكانی تەقیــی كیمای تەقیــی كیمای
ئەمریــكا  زانكۆكانــی  لــە  دەمــارەكان  و  ئەمریــكا مێشــك  زانكۆكانــی  لــە  دەمــارەكان  و  مێشــك 
ئامــاژەی پــێ دەدات، ئەگــەر پێداچوونەوەیــەک ئامــاژەی پــێ دەدات، ئەگــەر پێداچوونەوەیــەک 
ــژوودا  ــییەكانی مێ ــانە و ڕووداوە حەماس ــە ئەفس ــژوودا ب ــییەكانی مێ ــانە و ڕووداوە حەماس ــە ئەفس ب
بكەیــن، دەبینیــن كــە مرۆڤــی هاوچــەرخ بــۆ خــۆی بكەیــن، دەبینیــن كــە مرۆڤــی هاوچــەرخ بــۆ خــۆی 
بــە شــانازی زانیــوە تــا بــۆ كوشــتن و لەناوبردنــی بــە شــانازی زانیــوە تــا بــۆ كوشــتن و لەناوبردنــی 
ــی  ــە ترس ــە ل ــە دوور نیی ــە، ك ــش مرۆڤان ــەم پێ ــی ئ ــە ترس ــە ل ــە دوور نیی ــە، ك ــش مرۆڤان ــەم پێ ئ
مرۆڤــەكان، پەنایــان بــۆ شــاخ و كێوەبــەرزەكان و مرۆڤــەكان، پەنایــان بــۆ شــاخ و كێوەبــەرزەكان و 
ئەشــكەوتەكان بردبــێ، بــۆ خۆیــان بــە ڕەوا ببینن و ئەشــكەوتەكان بردبــێ، بــۆ خۆیــان بــە ڕەوا ببینن و 
مردنــی ئــەوان بــە ڕاســت هەژمــار بكــەن، تەنانــەت مردنــی ئــەوان بــە ڕاســت هەژمــار بكــەن، تەنانــەت 
ــۆ  ــە دەبینــن ب ــێ بنێــن، هــەر بۆی ــان ل ــاوی دێوی ــۆ ن ــە دەبینــن ب ــێ بنێــن، هــەر بۆی ــان ل ــاوی دێوی ن
یەكــەم جــار لــە مێــژوودا نــاوی دێــوەكان هاتــووە، یەكــەم جــار لــە مێــژوودا نــاوی دێــوەكان هاتــووە، 
وەك ئاماژەیــەك بــۆ ئــەو پێــش مرۆڤانــە، بەتایبەت وەك ئاماژەیــەك بــۆ ئــەو پێــش مرۆڤانــە، بەتایبەت 
ــر و  ــتەیەكی مەزنت ــە جەس ــەكان، ك ــرۆ - مەگنان ــر و ك ــتەیەكی مەزنت ــە جەس ــەكان، ك ــرۆ - مەگنان ك
ــە بــەراورد لەگــەڵ مرۆڤــی  ــان هەبــووە، ب ــە بــەراورد لەگــەڵ مرۆڤــی بەهێزتری ــان هەبــووە، ب بەهێزتری
لەســەر  كــە  ئەفســانەییەكان،  وێنــە  لەســەر هاوچــەرخ،  كــە  ئەفســانەییەكان،  وێنــە  هاوچــەرخ، 
گێڕانــەوەی  ئەشــكەوتەكاندا كێشــراون،  گێڕانــەوەی دیــواری  ئەشــكەوتەكاندا كێشــراون،  دیــواری 
نامرۆڤایانەیــە،  كوشــتارە  ئــەو  نامرۆڤایانەیــە، ئەفســانەییانەی  كوشــتارە  ئــەو  ئەفســانەییانەی 
ــە  ــتان ل ــیییەكان هێش ــانە حەماس ــە وەك ئەفس ــە ك ــتان ل ــیییەكان هێش ــانە حەماس ــە وەك ئەفس ك
مێشــكی مرۆڤــی ســەردەمدا مــاون، ئــەم تاوانــە مێشــكی مرۆڤــی ســەردەمدا مــاون، ئــەم تاوانــە 
یەكــەم هەنــگاوی ئەفسانەســازیی مرۆڤــی هاوچــەرخ یەكــەم هەنــگاوی ئەفسانەســازیی مرۆڤــی هاوچــەرخ 
بــووە، وەك بــاس كــرا، یەكــەم چیرۆكــی خوێنــاوی بــووە، وەك بــاس كــرا، یەكــەم چیرۆكــی خوێنــاوی 
ــە  ــن گۆڕانكاریی ــە دوایی ــووە، ك ــەوەرە ب ــەم بوون ــە ئ ــن گۆڕانكاریی ــە دوایی ــووە، ك ــەوەرە ب ــەم بوون ئ
ئەمــڕۆی  گەیاندووەتــە  ئــەوی  ئەمــڕۆی جێنێتیكییەكانــی  گەیاندووەتــە  ئــەوی  جێنێتیكییەكانــی 
مێــژوو، كــە بــۆ ڕەفتــار و كردار و هەڵســوكەوتكردن مێــژوو، كــە بــۆ ڕەفتــار و كردار و هەڵســوكەوتكردن 
لەگــەڵ خــۆی و ژینگــەی زینــدوو و نازینــدووی لەگــەڵ خــۆی و ژینگــەی زینــدوو و نازینــدووی 

ــەر ئەفسانەســازی. ــە ب ــا ببات ــەر ئەفسانەســازی.خــۆی، پەن ــە ب ــا ببات خــۆی، پەن
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بایۆلۆژیای ئەفسانەسازیبایۆلۆژیای ئەفسانەسازی
توێژینــەوە زانســتییەكان كە لە بــواری جێنێتیكیدا توێژینــەوە زانســتییەكان كە لە بــواری جێنێتیكیدا 
کاریان تێدا کراوە، پێشــانیان داوە كە )مۆتاســیۆن( کاریان تێدا کراوە، پێشــانیان داوە كە )مۆتاســیۆن( 
بــازدان = بــازدان = mutatiomutatio( لــە گۆڕانكارییەكان و گەشــەی ( لــە گۆڕانكارییەكان و گەشــەی 
مرۆڤــی هاوچەرخــدا ڕۆڵێكــی گرنگیــان گێــڕاوە. ئــەو مرۆڤــی هاوچەرخــدا ڕۆڵێكــی گرنگیــان گێــڕاوە. ئــەو 
ــە  ــدا، بوونەت ــە جینەكان ــەت ل ــەی تایب ــە گۆڕانكارییان ــدا، بوونەت ــە جینەكان ــەت ل ــەی تایب گۆڕانكارییان
هــۆكاری ئــەوەی مــرۆڤ لــە ڕووی زمــان، هــۆش هــۆكاری ئــەوەی مــرۆڤ لــە ڕووی زمــان، هــۆش 
))intelligenceintelligence(، بیركردنــەوە و هــزر و ڕەفتــارە (، بیركردنــەوە و هــزر و ڕەفتــارە 
كۆمەڵایەتییــەكان، بەتایبەت ڕەفتارە ڕەوشــتییەكان، كۆمەڵایەتییــەكان، بەتایبەت ڕەفتارە ڕەوشــتییەكان، 
جیاوازییەكــی بەرچاویــان لەگــەڵ جۆرەكانــی دیكــەی جیاوازییەكــی بەرچاویــان لەگــەڵ جۆرەكانــی دیكــەی 
پێــش مرۆڤــەكان و شــەمپانزییەكاندا هەبــێ. بــۆ پێــش مرۆڤــەكان و شــەمپانزییەكاندا هەبــێ. بــۆ 
ــارە 44دا، دا،  ــی ژم ــە كرۆمۆزۆم ــێك ل ــە بەش ــە ل ــارە نموون ــی ژم ــە كرۆمۆزۆم ــێك ل ــە بەش ــە ل نموون
جینــی پرۆتۆكدهریــن )جینــی پرۆتۆكدهریــن )protocadherinprotocadherin( جێگیــر ( جێگیــر 
بــووە، كــە ڕۆڵێكــی كارا و كاریگــەر لــە گەشــە بــووە، كــە ڕۆڵێكــی كارا و كاریگــەر لــە گەشــە 
كارەكانــی  ڕاپەڕاندنــی  و  مێشــك  پێشــكەوتنی  كارەكانــی و  ڕاپەڕاندنــی  و  مێشــك  پێشــكەوتنی  و 
مێشــكدا، هەیــە، بــە تایبــەت كــە كاری نۆرۆنــەكان مێشــكدا، هەیــە، بــە تایبــەت كــە كاری نۆرۆنــەكان 
) خانــە دەمارییــەكان( لــە مێشــكدا ڕێــك دەخــات. ) خانــە دەمارییــەكان( لــە مێشــكدا ڕێــك دەخــات. 
ــەو پرۆســە  ــە چوارچێــوەی ئ ــە، ل ــەم گۆڕانكارییان ــەو پرۆســە ئ ــە چوارچێــوەی ئ ــە، ل ــەم گۆڕانكارییان ئ
مێژووییــەی كــە پێویســتی بــە مــاوەی هــەزاران مێژووییــەی كــە پێویســتی بــە مــاوەی هــەزاران 
ســاڵە، وەك دارویــن لــە تیۆرییەكەیــدا ئامــاژەی پــێ ســاڵە، وەك دارویــن لــە تیۆرییەكەیــدا ئامــاژەی پــێ 
ــترینە  ــتیی باش ــی سروش ــی هەڵبژاردن ــترینە داوە، بەرهەم ــتیی باش ــی سروش ــی هەڵبژاردن داوە، بەرهەم
))natural selectionnatural selection( كــە مێشــكی مــرۆڤ لــەو ( كــە مێشــكی مــرۆڤ لــەو 

ــووە. ــەدا پشــكی شــێری بەركەوت ــووە.گۆڕانكارییان ــەدا پشــكی شــێری بەركەوت گۆڕانكارییان
یەكێــك لــەو تایبەتمەندییــە بەرچاوانــەی كــە یەكێــك لــەو تایبەتمەندییــە بەرچاوانــەی كــە 
ــدا  ــەو گۆڕانكارییانــەی خۆی ــەی ئ ــە میان ــدا مێشــك، ل ــەو گۆڕانكارییانــەی خۆی ــەی ئ ــە میان مێشــك، ل
ئەفسانەســازی  توانایــی  هێنــاوە،  ئەفسانەســازی بەدەســتی  توانایــی  هێنــاوە،  بەدەســتی 
))confabulationconfabulation( بــووە، كــە وەك پرۆفیســۆر ( بــووە، كــە وەك پرۆفیســۆر 
ئەســەدی بــۆی دەچــێ كاتێــك مرۆڤــەكان بــۆ هــەر ئەســەدی بــۆی دەچــێ كاتێــك مرۆڤــەكان بــۆ هــەر 
پرســیار، یــان كێشــەیەك كــە ڕوو بــە ڕوویــان پرســیار، یــان كێشــەیەك كــە ڕوو بــە ڕوویــان 
نەبووایــە،  قانعكەرانــەی  وەڵامێكــی  نەبووایــە، دەبــووەوە،  قانعكەرانــەی  وەڵامێكــی  دەبــووەوە، 
وڵامێكــی  كــە  ئــەوەی  بــەر  دەبــردە  وڵامێكــی پەنــای  كــە  ئــەوەی  بــەر  دەبــردە  پەنــای 
ســەرپێییانەی بــۆ بدۆزێتــەوە، تــا بــە هۆیــەوە ســەرپێییانەی بــۆ بدۆزێتــەوە، تــا بــە هۆیــەوە 
و لــە پەنــای ئــەو ئەفسانەســازییە خــۆی لــەو و لــە پەنــای ئــەو ئەفسانەســازییە خــۆی لــەو 

تەنگوچەڵەمەیــە ڕزگار بــكات كــە بەرۆكــی گرتووە.تەنگوچەڵەمەیــە ڕزگار بــكات كــە بەرۆكــی گرتووە.
پەنابردنــە بــەر شــرۆڤەگەلی لــەو جــۆرە، بــۆ پەنابردنــە بــەر شــرۆڤەگەلی لــەو جــۆرە، بــۆ 
ئاراســتەكردنی لێكدانەوەكانــی مــرۆڤ لــە بــارەی ئاراســتەكردنی لێكدانەوەكانــی مــرۆڤ لــە بــارەی 
بوونــی خــۆی و جیهانــی دەوروبــەری،  بوونــی خــۆی و جیهانــی دەوروبــەری، ڕاســتیی  ڕاســتیی 
یەكێكــە لــە یارییــە فرتوفێڵاوییەكانــی مێشــك و یەكێكــە لــە یارییــە فرتوفێڵاوییەكانــی مێشــك و 
پەنابردنــە بــەر ئەفسانەســازی لــە ڕێگــەی توێكڵــی پەنابردنــە بــەر ئەفسانەســازی لــە ڕێگــەی توێكڵــی 
ســینگولیت )ســینگولیت )singulatesingulate(ی مێشــك بــۆ دۆزینــەوەی (ی مێشــك بــۆ دۆزینــەوەی 
ئــەو ڕێگــە چارەســەرییانەی كــە لە ڕوانگەی سیســتم ئــەو ڕێگــە چارەســەرییانەی كــە لە ڕوانگەی سیســتم 
ــراوە، وەك  ــووڵ ك ــراوە، وەك و بەشــەكانی دیكــەی مێشــك قب ــووڵ ك و بەشــەكانی دیكــەی مێشــك قب
ــك و  ــی مێش ــوان كەمەرەكان ــە نێ ــەنگییەك ل ــك و هاوس ــی مێش ــوان كەمەرەكان ــە نێ ــەنگییەك ل هاوس
ــە هــۆكاری  ــەوەی ئــەو ناهاوســەنگییەی كــە ب ــە هــۆكاری گەڕان ــەوەی ئــەو ناهاوســەنگییەی كــە ب گەڕان
دروســت  قورســانە  پرســیارە  ئــەو  دروســت هاتنەكایــەی  قورســانە  پرســیارە  ئــەو  هاتنەكایــەی 
بــووە، كار دەكات. مــرۆڤ بــە سەرپەرشــتی خــۆی بــووە، كار دەكات. مــرۆڤ بــە سەرپەرشــتی خــۆی 
و وەك خوویــەك حــەزی لەوەیــە كــە شــتەكانی و وەك خوویــەك حــەزی لەوەیــە كــە شــتەكانی 
ســادەتر و زووتــر قبــووڵ بكــرێ، ئــەو زەحمەتــە ســادەتر و زووتــر قبــووڵ بكــرێ، ئــەو زەحمەتــە 
ــتەكان  ــە ش ــر ل ــر بی ــە قووڵت ــان ك ــە بەرخۆی ــتەكان نادەن ــە ش ــر ل ــر بی ــە قووڵت ــان ك ــە بەرخۆی نادەن
بــووە  ئاســانتر  بۆیــان  بۆیــەش  هــەر  بــووە بكەنــەوە،  ئاســانتر  بۆیــان  بۆیــەش  هــەر  بكەنــەوە، 
كــە دەســت بهاوێنــە نــاو ئەفسانەســازی، نــەك كــە دەســت بهاوێنــە نــاو ئەفسانەســازی، نــەك 
ــیارەكەی  ــتەقینەی پرس ــی ڕاس ــەدوای وەڵام ــن ب ــیارەكەی بچ ــتەقینەی پرس ــی ڕاس ــەدوای وەڵام ــن ب بچ

ــن. ــدا بگەڕێ ــن.خۆیان ــدا بگەڕێ خۆیان
ــەردەم  ــی ب ــە كۆســپ و تەگەرەكان ــی دیک ــەردەم یەكێك ــی ب ــە كۆســپ و تەگەرەكان ــی دیک یەكێك
مــرۆڤ، توانایــی ئــەو دیــاردە و ڕەفتارەیــە كــە مــرۆڤ، توانایــی ئــەو دیــاردە و ڕەفتارەیــە كــە 
بــۆ  »هاوســۆزی  بەنــاوی  ئەســەدی  بــۆ پرۆفیســۆر  »هاوســۆزی  بەنــاوی  ئەســەدی  پرۆفیســۆر 
ــات  ــاوی دەب ــات ( ن ــاوی دەب ــوو« )prospect memoryprospect memory( ن ــوو« )داهات داهات
کــە یەكێــك لــە تواناییــە بایۆلۆجییەكانــی مێشــكی کــە یەكێــك لــە تواناییــە بایۆلۆجییەكانــی مێشــكی 
مرۆڤــە، ئەمــەش لــە پێــش مرۆڤــەكان و ئامۆزایییــە مرۆڤــە، ئەمــەش لــە پێــش مرۆڤــەكان و ئامۆزایییــە 
نزیكەكانــی خــۆی وەك شــەمپانزێ و ... تــاد، نزیكەكانــی خــۆی وەك شــەمپانزێ و ... تــاد، 
لــە  گیانــەوەران  كاتێكــدا  لــە  ناكرێــت،  لــە بــەدی  گیانــەوەران  كاتێكــدا  لــە  ناكرێــت،  بــەدی 
ڕووی دەم، کــە ئێســتا دەژیــن و هیــچ هەســت ڕووی دەم، کــە ئێســتا دەژیــن و هیــچ هەســت 
ــەت ئەگــەر  ــوو ناكــەن، تەنان ــوردوو و داهات ــە ڕاب ــەت ئەگــەر ب ــوو ناكــەن، تەنان ــوردوو و داهات ــە ڕاب ب
بوونێكــی ئەوتۆشــی هەبــێ، لــە جــۆری ڕێفلێكســی بوونێكــی ئەوتۆشــی هەبــێ، لــە جــۆری ڕێفلێكســی 
ــەم  ــە ڕووی ئ ــرۆڤ ل ــر، م ــەك زیات ــە، ن ــەم و ڕەمەكیی ــە ڕووی ئ ــرۆڤ ل ــر، م ــەك زیات ــە، ن و ڕەمەكیی
لایەنــەوە و بــە حوكمــی گەشــەی بەرچــاوی لۆبــی لایەنــەوە و بــە حوكمــی گەشــەی بەرچــاوی لۆبــی 
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ســێ  خاوەنــی  ســێ (،  خاوەنــی   ،)frontal lobefrontal lobe( )نێوچاوانەپــڵ  نێوچاوانەپــڵ 
جــۆری هاوســۆزی و یادگەیــە بۆ: ڕابوردوو، ئێســتا، جــۆری هاوســۆزی و یادگەیــە بۆ: ڕابوردوو، ئێســتا، 
توێژینەوەكانــی  ئەگەرچــی  خــۆی،  توێژینەوەكانــی داهاتــووی  ئەگەرچــی  خــۆی،  داهاتــووی 
مرۆڤــی  داوە  پێشــانیان  ئەنترۆپۆلۆجیــا  مرۆڤــی بــواری  داوە  پێشــانیان  ئەنترۆپۆلۆجیــا  بــواری 
نــەژادی نیاندرتاڵیــش هاوســۆزیی بــۆ داهاتــووی نــەژادی نیاندرتاڵیــش هاوســۆزیی بــۆ داهاتــووی 
هەبــووە، ئــەوەش لــە میانــەی توێژینــەوە لــەو هەبــووە، ئــەوەش لــە میانــەی توێژینــەوە لــەو 
ئەشــكەوتانەی كــە نیاندرتالــەكان تێیانــدا دەژیــان ئەشــكەوتانەی كــە نیاندرتالــەكان تێیانــدا دەژیــان 
و چۆنیەتــی ناشــتنی مردووەكانیــان دەركەوتــووە. و چۆنیەتــی ناشــتنی مردووەكانیــان دەركەوتــووە. 
پســپۆرانی وەك ئەســەدی، كــە نزیكــەی پســپۆرانی وەك ئەســەدی، كــە نزیكــەی 5050 ســاڵی  ســاڵی 
تەمەنــی خــۆی خەریكــی توێژینــەوە لەبــارەی كاری تەمەنــی خــۆی خەریكــی توێژینــەوە لەبــارەی كاری 
مێشــك و دەمــارەكان بــووە، پێــی وایــە ئەگــەر مێشــك و دەمــارەكان بــووە، پێــی وایــە ئەگــەر 
بەشــی نێوچاوانەپڵــی مرۆڤــەكان بــە نەشــتەرگەری بەشــی نێوچاوانەپڵــی مرۆڤــەكان بــە نەشــتەرگەری 
بــۆ  توانایــی هاوســۆزی  بــۆ هەڵبگیرێــت، مرۆڤیــش  توانایــی هاوســۆزی  هەڵبگیرێــت، مرۆڤیــش 
ــەم پســپۆرە  ــووی خــۆی لەدەســت دەدات، ئ ــەم پســپۆرە داهات ــووی خــۆی لەدەســت دەدات، ئ داهات
لیمبیــک  سیســتمی  كاتێــك  كــە  وایــە  لیمبیــک پێــی  سیســتمی  كاتێــك  كــە  وایــە  پێــی 
))limbic systemlimbic system(، كــە ســەنتەری ســایكۆلۆژی (، كــە ســەنتەری ســایكۆلۆژی 
مرۆڤــی هاوچەرخــە و دروســتكەری نیگەرانــی و مرۆڤــی هاوچەرخــە و دروســتكەری نیگەرانــی و 
ترســە، كاتێــك كــە مــرۆڤ ڕووبــەڕووی كێشــەیەك ترســە، كاتێــك كــە مــرۆڤ ڕووبــەڕووی كێشــەیەك 
دەبێتــەوە، ناچــار دەبــێ هەندێــک شــت بئافرێنێــت دەبێتــەوە، ناچــار دەبــێ هەندێــک شــت بئافرێنێــت 
لۆبــی  و  بداتــەوە  خــۆی  دڵــی  بەهۆیــەوە  لۆبــی تــا  و  بداتــەوە  خــۆی  دڵــی  بەهۆیــەوە  تــا 
بەرچــاوی  ڕۆڵێكــی  بەینــەدا  لــەو  بەرچــاوی نێوچاوانەپــڵ  ڕۆڵێكــی  بەینــەدا  لــەو  نێوچاوانەپــڵ 
هەبــووە، وەك پێشــتریش ئاماژەمــان پــێ دا هــەوڵ هەبــووە، وەك پێشــتریش ئاماژەمــان پــێ دا هــەوڵ 
بــكات و  بــكات و دەدات كێشــە و گرفتــەكان چارەســەر  دەدات كێشــە و گرفتــەكان چارەســەر 
ئــەو نیگەرانییــە بەڕێــوە ببــات و ڕێكــی بخــات، ئــەو نیگەرانییــە بەڕێــوە ببــات و ڕێكــی بخــات، 
ئــەم هەنگاوەیــش لەگــەڵ ئــەوەی كــە ســەرچاوەی ئــەم هەنگاوەیــش لەگــەڵ ئــەوەی كــە ســەرچاوەی 
زۆر لــە داهێنانەكانــی مــرۆڤ بــووە، بەتایبــەت لــە زۆر لــە داهێنانەكانــی مــرۆڤ بــووە، بەتایبــەت لــە 
قۆناغــی دوای چەرخــی ناوەڕاســتدا لــە ئەوروپــا قۆناغــی دوای چەرخــی ناوەڕاســتدا لــە ئەوروپــا 
قۆناغەكانــی  لــە  بەشــێك  وەك  ڕێنســانس،  قۆناغەكانــی و  لــە  بەشــێك  وەك  ڕێنســانس،  و 
گەشــەی هــزری مرۆڤایەتــی، بــەڵام لــە هەمــان گەشــەی هــزری مرۆڤایەتــی، بــەڵام لــە هەمــان 
كاتــدا بــۆ داهاتــووی خــۆی ســەرچاوەی تــرس كاتــدا بــۆ داهاتــووی خــۆی ســەرچاوەی تــرس 
ــەت  ــووە، تەنان ــوو ب ــن نەهات ــی لەب ــەت و نیگەرانییەك ــووە، تەنان ــوو ب ــن نەهات ــی لەب و نیگەرانییەك
پلانــی بــۆ دوای مردنیشــی دانــاوە، لــەم کاتەشــدا پلانــی بــۆ دوای مردنیشــی دانــاوە، لــەم کاتەشــدا 
تووشــی ئەفسانەســازیش بــووە، وەك هەمــان ئــەو تووشــی ئەفسانەســازیش بــووە، وەك هەمــان ئــەو 
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ئــەوە  بــۆ  ڕەفتــارە  ئــەو  دیكــەی  ئــەوە بەشــێكی  بــۆ  ڕەفتــارە  ئــەو  دیكــەی  بەشــێكی 
دەگەڕێتــەوە كــە مرۆڤ، بە بــەراورد لەگەڵ گیانەوەرە دەگەڕێتــەوە كــە مرۆڤ، بە بــەراورد لەگەڵ گیانەوەرە 
ــە وەك  ــەی ك ــەت ئەوان ــە، بەتایب ــی دیك ــە وەك زیندووەكان ــەی ك ــەت ئەوان ــە، بەتایب ــی دیك زیندووەكان
هەڕەشــە و مەترســی بۆ ســەر ســەرچاوەكانی خۆراك هەڕەشــە و مەترســی بۆ ســەر ســەرچاوەكانی خۆراك 
هەژمــاری دەكــەن، بڕوایــان پەیداكردبــوو كــە ئــەوان هەژمــاری دەكــەن، بڕوایــان پەیداكردبــوو كــە ئــەوان 
ــەن، هــەروەك دیتمــان  ــەو گیانەوەران ــە ســەرووی ئ ــەن، هــەروەك دیتمــان ل ــەو گیانەوەران ــە ســەرووی ئ ل
مافــی ئەوەیــان دایــە خۆیــان كــە لــە ژێــر نــاوی دێــو، مافــی ئەوەیــان دایــە خۆیــان كــە لــە ژێــر نــاوی دێــو، 
دەســت بــە كوشــتنی پێــش مرۆڤــەكان بكــەن، كــە لــە دەســت بــە كوشــتنی پێــش مرۆڤــەكان بكــەن، كــە لــە 
ترســی مرۆڤ خۆیان لە ئەشــكەوتە دوورەدەســتەكان ترســی مرۆڤ خۆیان لە ئەشــكەوتە دوورەدەســتەكان 
حەشــار دابــوو. ئــەو بڕوایــەی كــە تــا ئــەم ســاتەش حەشــار دابــوو. ئــەو بڕوایــەی كــە تــا ئــەم ســاتەش 
بەســەر بیركردنــەوەی مرۆڤــدا زاڵــە و خــۆی پــێ لــە بەســەر بیركردنــەوەی مرۆڤــدا زاڵــە و خــۆی پــێ لــە 
ــە پێشــتر و ســەرووتر  ــە ل ــی دیك ــوو گیانەوەران ــە پێشــتر و ســەرووتر هەم ــە ل ــی دیك ــوو گیانەوەران هەم
ــێ و تووشــی لەخۆباییبــوون و لووتبەرزییەكــی  ــێ و تووشــی لەخۆباییبــوون و لووتبەرزییەكــی دەزان دەزان
ــە  ــەو نەزانیی ــۆ ئ ــش ب ــووە، ئەوەی ــەی کردب ــێ وێن ــە ب ــەو نەزانیی ــۆ ئ ــش ب ــووە، ئەوەی ــەی کردب ــێ وێن ب
دەگەڕێتــەوە كــە لــە بــارەی تێگەیشــتن لــە مێــژووی دەگەڕێتــەوە كــە لــە بــارەی تێگەیشــتن لــە مێــژووی 
بایۆلــۆژی خۆیــان و ئــەو گیانەوەرانــە و زانیارییەكانی بایۆلــۆژی خۆیــان و ئــەو گیانەوەرانــە و زانیارییەكانی 
ــیبوونی  ــی هاوبەش ــە قووڵەكان ــە ڕەگوڕیش ــەت ب ــیبوونی تایب ــی هاوبەش ــە قووڵەكان ــە ڕەگوڕیش ــەت ب تایب
خۆیــان لەگــەڵ ئــەو گیانەوەرانــە، هەروەهــا بناغــەی خۆیــان لەگــەڵ ئــەو گیانەوەرانــە، هەروەهــا بناغــەی 
سەرســوڕهێنەری  شــێوازی  و  زیهنــی  سەرســوڕهێنەری پێكهاتــەی  شــێوازی  و  زیهنــی  پێكهاتــەی 
ــان  ــەندووەكەی خۆی ــۆز و گەشەس ــكە ئاڵ ــان كاری مێش ــەندووەكەی خۆی ــۆز و گەشەس ــكە ئاڵ كاری مێش
پوورئەفــكاری  كــە  بڕوایــەی  ئــەو  پوورئەفــكاری دەگەڕێتــەوە.  كــە  بڕوایــەی  ئــەو  دەگەڕێتــەوە. 
بەنــاوی )بەنــاوی )anthropocentrismanthropocentrism( پێناســەی كــردووە ( پێناســەی كــردووە 
ــەو بڕوایــەی  ــەو بڕوایــەی و بــە واتــای ئــەوە دێــت كــە بریتییــە ل و بــە واتــای ئــەوە دێــت كــە بریتییــە ل
بەســەنتەری  پــێ  خــۆی  و  هەیەتــی  مــرۆڤ  بەســەنتەری كــە  پــێ  خــۆی  و  هەیەتــی  مــرۆڤ  كــە 
ــوو  ــە هەم ــت ك ــت و وادەزانێ ــتێك دەزانێ ــوو ش ــوو هەم ــە هەم ــت ك ــت و وادەزانێ ــتێك دەزانێ ــوو ش هەم
شــتەكانی دیكــە بــە مرۆڤــەوە بەســتراون. تێگەیشــتن شــتەكانی دیكــە بــە مرۆڤــەوە بەســتراون. تێگەیشــتن 
ــۆزە  ــە ئاڵ ــتكردنی بەرهەم ــێوازی كار و دروس ــە ش ــۆزە ل ــە ئاڵ ــتكردنی بەرهەم ــێوازی كار و دروس ــە ش ل
مەزنــی  لەمپەرێكــی  مێشــك  مەزنــی پێشــكەوتووەكانی  لەمپەرێكــی  مێشــك  پێشــكەوتووەكانی 
ــد  ــا چەن ــەوە تەنی ــووە، بەداخ ــەكان ب ــەردەم مرۆڤ ــد ب ــا چەن ــەوە تەنی ــووە، بەداخ ــەكان ب ــەردەم مرۆڤ ب
دەیەیەکــە هەوڵــەكان بــۆ ڕووخاندنــی ئــەم بەربەســتە دەیەیەکــە هەوڵــەكان بــۆ ڕووخاندنــی ئــەم بەربەســتە 
مەزنــە گەیشــتووەتە ئاســتێكی بەرهەمــدار، بــەڵام مەزنــە گەیشــتووەتە ئاســتێكی بەرهەمــدار، بــەڵام 
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لەبەردەمدایــە  دوورودرێژمــان  ڕێگەیەكــی  لەبەردەمدایــە هێشــتان  دوورودرێژمــان  ڕێگەیەكــی  هێشــتان 
ــازی لای  ــی وەك ئەفسانەس ــینی ڕەفتارەكان ــۆ ناس ــازی لای ب ــی وەك ئەفسانەس ــینی ڕەفتارەكان ــۆ ناس ب

ــەرخ. ــی هاوچ ــەرخ.مرۆڤ ــی هاوچ مرۆڤ
بۆیــە مرۆڤایەتــی بــە تێكــڕا و كــورد بــە تایبــەت، بۆیــە مرۆڤایەتــی بــە تێكــڕا و كــورد بــە تایبــەت، 
خراپەكانــی  دەرهاویشــتە  لــە  ڕزگاربــوون  خراپەكانــی بــۆ  دەرهاویشــتە  لــە  ڕزگاربــوون  بــۆ 
بــەر  پەنابردنــە  جیاتــی  لــە  نەزانینــە،  بــەر ئــەو  پەنابردنــە  جیاتــی  لــە  نەزانینــە،  ئــەو 
ئەفسانەســازی و دروســتكردنی خورافــات، ڕێگــەی ئەفسانەســازی و دروســتكردنی خورافــات، ڕێگــەی 
زانســت بگرێتەبــەر، ئــەو زانســتەی كــە بــۆ یەكــەم زانســت بگرێتەبــەر، ئــەو زانســتەی كــە بــۆ یەكــەم 
جــار بــە ڕەنــج و ماندووبوونــی زانایانــی ڕۆژئاوایــی جــار بــە ڕەنــج و ماندووبوونــی زانایانــی ڕۆژئاوایــی 
لــە بــوارە جیــاوازەكان، بەتایبــەت تاقیگەیــی و لــە بــوارە جیــاوازەكان، بەتایبــەت تاقیگەیــی و 
لــە وانــەش توێژینەوەكانــی دارویــن، كــە زیاتــر لــە لــە وانــەش توێژینەوەكانــی دارویــن، كــە زیاتــر لــە 
ــەی  ــەی دیدگ ــووە، دەرگ ــان ب ــاڵ خەریكی ــی س ــەی س ــەی دیدگ ــووە، دەرگ ــان ب ــاڵ خەریكی ــی س س
ــەو  ــان ل ــەرەو جیهــان كــردەوە و مرۆڤی ــان ب ــەو مرۆڤی ــان ل ــەرەو جیهــان كــردەوە و مرۆڤی ــان ب مرۆڤی
بەهــۆی  خــۆی  كــە  كــرد  ڕزگار  بەهــۆی سەرلێشــێواییە  خــۆی  كــە  كــرد  ڕزگار  سەرلێشــێواییە 
ــتی  ــۆی دروس ــۆ خ ــۆی، ب ــازییەكانی خ ــتی ئەفسانەس ــۆی دروس ــۆ خ ــۆی، ب ــازییەكانی خ ئەفسانەس
برینــە  ســەر  داناوەتــە  هەتوانێكــی  برینــە كــردووە،  ســەر  داناوەتــە  هەتوانێكــی  كــردووە، 
قووڵەكانــی و لــەو ســەرگەردانییەی ڕزگار كــرد كــە قووڵەكانــی و لــەو ســەرگەردانییەی ڕزگار كــرد كــە 
ــڵ و زانســت  ــای عەق ــوو، لەســەر بنەم ــی كەوتب ــڵ و زانســت تێ ــای عەق ــوو، لەســەر بنەم ــی كەوتب تێ
و لۆژیــك دانــرا بــوو، بــۆ چارەســەری كێشــە و و لۆژیــك دانــرا بــوو، بــۆ چارەســەری كێشــە و 

تەنگوچەڵەمەكانــی چەنــدان هــەزار ســاڵەی.تەنگوچەڵەمەكانــی چەنــدان هــەزار ســاڵەی.

* پرۆفیسۆری یاریدەدەرە لە زانکۆی زاخۆ.* پرۆفیسۆری یاریدەدەرە لە زانکۆی زاخۆ.
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